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[image: Schiffe liegen im Hafen von Brake. © picture alliance/dpa Foto: Sina Schuldt]








Nationale Hafenstrategie: Was bringt sie den Küstenländern?





Ohne einen Ausbau der Häfen könnte die Energiewende scheitern. Über weitere Finanzierungen entscheidet heute der Bund.
mehr




	



Hafenausbau in Cuxhaven: Unterstützung durch Bund weiter unklar 


























[image: Ein großes Schild mit dem Schriftzug "Schleswig-Holsteinischer Landtag" steht vor dem Gebäude des Landeshauses in Kiel. © NDR Foto: Fabian Börger]










Landeshaushalt SH: FDP will klagen, Heinold verteidigt Notkredite





Im Landtag wird heute über den Etatentwurf für den Haushalt in Schleswig-Holstein abgestimmt. Es gibt große Zweifel an der Verfassungsmässigkeit.
mehr



















[image: Eine Bademeister-Hütte steht am Strand von Juist vor dem Strandhotel Kurhaus. © picture alliance / Westend61 Foto: Kerstin Bittner]










Personalmangel an der Küste: Arbeitgeber suchen Fachkräfte in NRW





Gastronomen und Touristiker aus Niedersachsen reisen dafür zu einer Jobmesse nach Essen. Dort hoffen sie auf neue Bewerber.
mehr



















[image: Ehrenamtliche bilden mit ihren Fingern einen Stern. © belchonock/panthermedia Foto: belchonock]








Umfrage zum Ehrenamt: Mehrheit wünscht sich mehr Anerkennung





In einer #NDRfragt-Umfrage sagen gut vier von fünf Befragten, dass sie sich mehr ehrenamtliches Engagement wünschen.
mehr



















[image: Menschen am Strand schauen am Abend auf eine Videoleinwand mit dem Logo der Aktion "Wünsch Dir Deinen NDR".  (Montage). © NDR Foto: Anja Deuble / NDR]










"Wünsch Dir Deinen NDR" - Jetzt für die Publikumsaktion bewerben!





"Wünsch Dir Deinen NDR" geht in eine neue Runde, ab heute können sich Interessierte für die Publikumsaktion bewerben.
mehr
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[image: Munster: Die Bergungshalle über dem Dethlinger Teich (Luftaufnahme mit einer Drohne). © picture alliance/dpa Foto: Philipp Schulze]










Dethlinger Teich: Mehr Funde als erwartet - Meyer zu Besuch





Umweltminister Meyer unterschreibt einen weiteren Finanzierungsvertrag. Der sichert die Kampfmittel-Räumung bis 2027.
mehr





















[image: Ein Plakat mit der Aufschrift "Streik" hängt an einem VHH-Bus. © picture alliance /ABB ]










Ver.di ruft VHH-Beschäftigte zu dreitägigem Warnstreik auf






















[image: Feuer vor einem Baumarkt in Varel. © NonstopNews ]










Brand in Baumarkt: Lacke und Farben erschweren Löscharbeiten






















[image: Viel Auto- und Fahrradverkehr auf einer Straße. © dpa picture alliance Foto: Markus Scholz]










Hamburg: Konzept für autoarmes Ottensen wird umgesetzt



















 









[image: Die Reporterin Judith Pape mit Details. © Screenshot ]

3 Min








Der Nationalpark Ostsee ist vom Tisch























[image: Lkw mit Container auf der Köhlbrandbrücke im Hamburger Hafen. © picture alliance/dpa Foto: Christian Charisius]

9 Min








Hamburger Hafen: Container runter vom LKW?






















[image: Das Gymnasium in Ribnitz-Damgarten. © Screenshot ]

5 Min








Was lehrt das Beispiel vom Gymnasium in Ribnitz-Damgarten?



















Ihre Meinung zählt










[image: Ein Mann sortiert Kleidung und Gegenstände in einem Wohnraum aus. © picture alliance Foto: Victoria Rayu]








Heute mitdiskutieren: Ist der Frühjahrsputz gut für die Seele?





Sortieren, Säubern, Ausmisten - tut der Frühjahrsputz der Seele gut? Ihre Meinung ist gefragt in der Redezeit - heute um 20.33 Uhr im Video-Livestream.
mehr
















[image: Tagesschau]tagesschau

	
Die AfD klagt auf Ausschussvorsitze im Bundestag

	
AfD im Bayerischen Landtag: Mitarbeiter mit rechtsextremen Verbindungen

	
Thüringentrend: AfD verliert laut Umfrage an Rückhalt

	
Tagesschau in 100 Sekunden
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In eigener Sache










[image: Screenshots der vier Apps von NDR Niedersachsen, NDR Schleswig-Holstein, NDR Mecklenburg-Vorpommern und NDR Hamburg. © NDR ]








Relaunch der vier NDR Länder-Apps: Nachrichten aus Ihrer Region!





Die Apps sind jetzt noch übersichtlicher, individueller und regionaler: Laden Sie die App für Ihr Bundesland kostenlos herunter.
mehr
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[image: Spielszene Lüneburg gegen Rzeszow © IMAGO / Nordphoto ]










Wunder bleibt aus: Lüneburg verliert auch Rückspiel des CEV-Cup-Finales





Die Niedersachsen unterlagen im zweiten Spiel des Finals trotz deutlicher Leistungssteigerung gegen Resovia Rzeszow in drei Sätzen.
mehr





















[image: Miro Muheim vom HSV © Witters ]








HSV verlängert vorzeitig mit Linksverteidiger Miro Muheim






















[image: Seth Hinrichs (Towers Hamburg, r.) gegen Ivan Kharchenkov (FC Bayern) © IMAGO / sportworld ]










Basketball Sonntag live: Hamburg Towers - Bayern München vor Rekordkulisse






















[image: HSV-Trainer Steffen Baumgart © Witters ]










HSV-Trainer Baumgart lobt St. Pauli und will Kiel noch abfangen



















 









[image: Toni Kroos © picture alliance/dpa ]

2 Min








Gegen den Willen des Opas: Toni Kroos zurück beim DFB-Team























[image: Jens Hakanowitz im Studio. © Screenshot ]

6 Min








Trotz Pleitenserie: Rostock Seawolves halten an Trainer fest






















[image: Boris "Swift Rock" Leptin beim Breakdance © Manuel Weber ]

29 Min








Breaking Germany - Pioniere des Breakdance
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[image: Ein Mann sitzt mit Schulterschmerzen  beim Arzt. © picture alliance / dpa Themendienst Foto: Christin Klose]










Kalkschulter: So bekämpfen Sie die schmerzhaften Schulterprobleme





Die Kalkschulter ist äußerst unangenehm und schmerzhaft. Behandelt wird zunächst konservativ, also ohne Operation.
mehr





















[image: Münzen liegen auf einer Betriebskostenabrechnung für eine Mietwohnung. © picture alliance/Andrea Warnecke Foto: Andrea Warnecke]










Nebenkostenabrechnung prüfen: Das sollten Mieter beachten






















[image: Knusprige Weißbrotscheiben mit Bärlauch-Pesto © Gräfe und Unzer Foto: Kerstin Joensson]








Leckere Frühlingsküche: Bärlauch-Pesto






















[image: Sauerkraut in einem Einweck-Glas. © colourbox Foto: -]










Sauerkraut & Co: So gesund sind fermentierte Lebensmittel



















 









[image: Mehrere Stücke Schokolade © Fotolia.com Foto: stockphoto-graf]

5 Min








Schokolade: Warum sie jetzt teurer wird























[image: Eine Häuserzeile mit Balkonen © Kara Foto: Kara]

5 Min








Möblierte Wohnungen treiben Mietpreise






















[image: Der Regler einer Heizung in einer Wohnung ist aufgedreht. © dpa-Zentralbild Foto: Jens Büttner]

5 Min








Heizen mit Abwärme: Wie funktioniert das?
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[image: Vier Hände halten sich fest © IMAGO / Westend61 ]








Freiwillige vor! Neue Lust aufs Ehrenamt?





Wie steht es um das Ehrenamt im Norden? Welche Bedeutung hat es für unsere Gesellschaft? Und was bewegt die Menschen zu einem Ehrenamt? Wir fragen nach.
mehr





















[image: Grete Bloch (Marie-Luise Stockinger) und Franz Kafka (Joel Basman, v.l.n.r.) in der Serie "Kafka" (Episode "Felice") © NDR/Superfilm ]










"Kafka" in der ARD Mediathek: Serie von Kehlmann und Schalko






















[image: Ein historischer Kircheninnenraum mit Altar und Chorgestühl. © Thilo Schöfbeck Foto: Thilo Schöfbeck]










Sensationsfund in Gägelow: Chorgestühl stammt aus dem Jahr 1247






















[image: Zwei Menschen halten sich an den Händen. © dpa-tmn Foto: Christin Klose]










Von Heavy-Metal bis Kirchenmusik: Norddeutsche zu Kultur und Ehrenamt

























[image: Eine Collage zeigt Franz Kafka und einen Hund. © NDR/Archiv Klaus Wagenbach ]

ARD Mediathek








Kafka und ich – Wer war der legendäre Schriftsteller?























[image: Eine Person malt eine Situationsaufnahme mit Bleistift in ein Notizbuch. © Screenshot ]

3 Min








Urban Sketching: Tipps und Tricks von Profi Jens Hübner






















[image: Chilly Gonzalez bei seinem Auftritt in der Laeiszhalle. © Screenshot ]

2 Min








Grammy-Gewinner Chilly Gonzales spielt Konzert in Hamburg




















Geschichte










[image: Im Sassnitzer Stadthafen liegt am 24.07.2000 der aus der Ostsee geborgene Fischkutter "Beluga". © picture-alliance / ZB Foto: Stefan Sauer]








1999: Der rätselhafte Untergang der "Beluga" in der Ostsee





Vor 25 Jahren sank der Sassnitzer Fischkutter "Beluga". Drei Seeleute starben in der Ostsee. Noch immer ist die Ursache unklar.
mehr



















[image: Ein Porträtbild zeigt den Schauspieler und Sänger Peter-Rene Körner. © United Archives Foto: Siegfried Pilz]

15 Min








Peter-René Körner: Ein Leben auf allen Bühnen





Am 20. März 1989 stirbt Peter-René Körner. Der Schauspieler produzierte Hörfunksendungen, sang Schlager und Operetten-Rollen, wurde Fernseh- und Kino-Darsteller.
15 Min















Klima- und Energie-Monitor





















































































NDR Fernsehen









[image: Menschen demonstrieren vor den Holstenhallen in Neumünster für den Nationalpark Ostsee. © NDR Foto: Judith Pape]







Seit 10:00 Uhr im NDR Fernsehen

Schleswig-Holstein Magazin (Wdh.)
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Podcast-Tipps










[image: Krieg und Terror – die Lage im Nahen Osten und der Ukraine © NDR ]










Krieg und Terror - Die Lage im Nahen Osten und in der Ukraine





















[image: Bunte hochgestapelte Stühle vor einer Mauer. © NDR | Foto: istockphoto.com/tiero ]










"Geschafft?!": Wie umgehen mit den ganzen Krisen?





















[image: Grafik mit Schriftzug "Die Kur-Oase" © NDR 2 | Zeichner: Michael Marklowsky ]










Comedy: "Die Kur-Oase"



















 Video-Tipp









[image: Eine Frau bekommt bei einer Schönheitsbehandlung eine Spritze in die Stirn. © NDR/Janne Ebel ]

ARD Mediathek








Bin ich schön? | Dreiteilige Dokuserie





Miriam plant eine Bauchdeckenstraffung, Paulina eine Mommy-Makeover-OP, und Luise lässt sich Botox ins Gesicht spritzen.
Video
















Filme









[image: Sörensen (Bjarne Mädel) steht auf einem Holzsteg. Neben ihm sitzt ein Hund. © NDR/Michael Ihle Foto: NDR/Michael Ihle]

ARD Mediathek








Sörensen fängt Feuer | Krimi





















[image: Müllmann Hannes Schmitz' (Jan Fedder, 2.v.re.) Tochter Annika (Anja Knauer, re.) hat sich in Alexander (Patrick Güldenberg, li.) verliebt, Sohn des Millionärsehepaars Verena (Mareike Carriere) und Moritz von Wrede (Ulrich Noethen). © © ARD Degeto/Sandra Hoever ]

ARD Mediathek








Meine Tochter und der Millionär | Komödie





















[image: Eine neue Frauenleiche gibt Inspector Peter Fielder (William Houston) und seiner Assistentin Christy McMarrow (Sarah Quintrell) Rätsel auf. © MDR/Degeto/UFA Fiction/Matt Squire ]

ARD Mediathek








Charlotte Link - Die letzte Spur | Krimi




















Doku & Reportage









[image: Ein Collage in schwarz-weiß von Roger Cicero und und seinem Vater Eugen. © NDR/ Alexander Heil / IMAGO / piemags ]

ARD Mediathek








Cicero - Zwei Leben, eine Bühne





















[image: Majela Uliczka ist die neue LKW-Dirigentin im Autohof Altenwerder. © NDR/Miramedia ]

ARD Mediathek








Die Lkw-Dirigentin





















[image: Montage: Der Autor mit seinen Eltern in Winterjacken bei Wind und Regen vor einer Haltestelle an einer langen, leeren Straße. © IMAGO / Jochen Tack ]

ARD Mediathek








Meine Eltern, die Verkehrswende und ich




















Unterhaltung









[image: Szenenbild aus der 4. Büttenwarder-Folge "Liebesnacht": Brakelmann und Adsche stehen mit der rassigen Stute "Frau Meier" auf einem Hof. © NDR/Isa Walther ]

ARD Mediathek








Neues aus Büttenwarder: Liebesnacht





















[image: Ein lächelnder Sänger in der Sendung Musikladen. © Screenshot ]

ARD Mediathek








Musikladen | Mit Hits von Bonnie Tyler, Tina Turner u.a.





















[image: Moderator Kai Pflaume im Studio von "Kaum zu glauben! XXL". © Screenshot ]

ARD Mediathek








Kaum zu glauben! XXL | 09.03.2024
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[image: Generalstabsärztin Nicole Schilling. © Screenshot ]

ARD Mediathek








DAS! mit Generalstabsärztin Nicole Schilling





















[image: Quizexperte Sebastian Klussmann © Screenshot ]

ARD Mediathek








DAS! mit dem Quizexperten Sebastian Klussmann





















[image: DAS! mit Schauspielerin Antje Hagen. © Screenshot ]

ARD Mediathek








DAS! mit Schauspielerin Antje Hagen
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