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Birnen-Vanille-Wasser
 

Zutaten (für 4 Personen):

150 g reife Birne

1 Vanilleschote

0,2 Stange Zimt

1 l kaltes Wasser

 

Birne waschen, halbieren, entkernen und in dünne Scheiben schneiden. Vanilleschote längs aufschneiden und in etwa 2 cm

kleine Stücke schneiden. Birnenscheiben und Vanille mit dem Stück Zimtstange in eine Karaffe geben. Mit kaltem Wasser

auffüllen und 3 bis 4 Stunden ziehen lassen. Auf Gläser verteilen.
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Weitere Rezepte und Tipps auf: www.ndr.de/kochen


