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a Fernsehen 

Adressenliste und Informationen zur Sendung: 
 
Nordtour 
Sendetermin: Sonnabend, 04.03.2023, 18.00 bis 18.45 Uhr 
(Wiederholung: 05.03.2023, 1.40 & 6.00 Uhr) 
Moderation: Nadja Babalola 
 

Holzschwestern - Kunst mit Kettensägen 
Die Zwillinge Hanna und Verena Rolfes kommen aus Groß Berßen aus dem Emsland und 
machen Kunst und Holzarbeiten mit der Kettensäge. Angefangen haben sie in der Corona-
Zeit – mittlerweile haben sie sich weit über das Emsland hinaus einen Namen gemacht. Die 
Rollen sind klar verteilt. Hanna - die Frau fürs Grobe! Die Kettensäge ist ihr absolutes 
Lieblingswerkzeug. 
Es ist ein zeitintensives Hobby und man kann schon über 30 Arbeitsstunden in ein 
Werkstück investieren. 
 
Holzschwestern 
Dorfstr. 13 
49777 Groß Berßen 
Mobil: 0162 3228181 
E-Mail: holzschwestern@web.de 
 

Neue Glaswelten in Hamburg 
Skulpturale Glasobjekte in allen Farben und Formen, ein poetisches Spiel mit 
Spiegelungen und Reflektionen. Glaskünstler haben sich ein besonders kniffliges Material 
ausgesucht und werden doch in der europäischen Kunstszene wenig beachtet. Weit 
populärer ist Glaskunst in den USA. Jetzt rückt ein neues Museum in Hamburg diese 
Kunstform ins Scheinwerferlicht: das Glasmuseum im Stadtteil Barmbek. Besonders 
aufregend ist es für Museumsleiter Martin Fuchsberger, wenn neue Objekte für die 
Ausstellung geliefert werden. Wir sind an so einem Tag dabei und erfahren, warum es 
glasklar ist, dass Norddeutschland so ein Museum noch gefehlt hat. 
 
Glasmuseum der Achilles-Stiftung in Barmbek-Nord 
Fuhlsbüttler Straße 415A 
22309 Hamburg 
Tel.: 040 6563808 
E-Mail: kontakt@achilles-stiftung.de 
 

Panzerknacker-Führung in der Burg Bederkesa 
Wer momentan durch das rund 500 Jahre alte Gemäuer der Burg Bederkesa läuft, stößt 
dort auf allerlei Geheimnisvolles. Schatztruhen mit doppeltem Boden, Schlösser, zu denen 
der dazugehörige Schlüssel nicht zu passen scheint, uralte Mechanismen, in den 1.000 
Arbeitsstunden stecken und die nur mit Tricks zu öffnen sind. Sie alle gehören zur 
"Kollektion Kollmann", dessen Namensgeber Alexander Kollmann sie im Burgmuseum in 
einer Sonderausstellung zeigt. Regelmäßig bietet er sogenannte Panzerknacker-Führungen 

Redaktion Nordtour 
Postfach 45 60 
30044 Hannover 
E-Mail: nordtour@ndr.de 



2 
 

an, Ausprobieren ausdrücklich erwünscht. Deshalb teilt Kollmann auch zu Beginn direkt 
Stoffhandschuhe aus, denn das Material der Truhen soll keinen Schaden durch Schweiß 
nehmen. „Mich fasziniert das Geheimnis dahinter“, sagt der gebürtige Wiener, der jetzt in 
Spaden wohnt. "Es ist beeindruckend, was frühere Kunsthandwerker mit einfachen Mitteln 
geschaffen haben.“ 
 
Museum Burg Bederkesa 
Amtsstraße 17 
27624 Geestland 
Tel.: 04745 9439-0 
E-Mail: info@burg-bederkesa.de  
 
Die Ausstellung läuft noch bis Ende März im Museum der Burg Bederkesa. Führungen 
werden angeboten jeweils sonntags um 14:00 Uhr am 5.3., 12.3 und 19.3.  
Um Anmeldung wird gebeten unter: 04745 9439-0 
 

Loch Kamera - Meister der Unschärfe 
Torsten Richter, der Meister der Unschärfe aus Brunsbüttel. Er fotografiert anders als 
andere und bedient sich im Zeitalter des digitalen Knipsens alter analoger Technik.  
Landschaften wie Traumbilder und Fotos wie Gemälde. Das schafft Torsten Richter mit 
seinem alten „Holzkästchen“. 
 
Torsten Richter 
Kurt-Schumacher-Ring 51 
25541 Brunsbüttel 
Tel.: 04852-6704 
E-Mail: info@trchtr.de 
 

Der Salzmann Axel Günther zeigt die heilende Kraft des Minerals 
Axel Günther ist Anwalt. Doch seit mehr als zehn Jahren ist er auch "Der Salzmann von 
Trinwillershagen", denn er machte durch einen NDR Beitrag Schlagzeilen in der Sendung 
TV-Total. Im Interview sagte er, dass Salz "das Leben angenehm und süß" mache. 
Entertainer Stefan Raab kührte ihn so zum "süßesten Salzmann der Welt". Axel Günther 
erkrankte selbst an Asthma und entdeckte dadurch die heilende Wirkung des Salzes. 
Dadurch baute er sich sein Salzreich auf, heute die Salzmanufaktur von Mecklenburg-
Vorpommern. Er und sein Team laden seitdem zu Führungen durch den Salzturm ein oder 
bitten Platz zu nehmen, um eine Anwendung, eine Soleinhalation oder 
Aktivsolevernebelung zu machen. Mit all seinen Erfahrungen steht für Günther fest: "Das 
Inhalieren salzhaltiger Luft trägt zur Stärkung der Widerstandskraft bei." Ihn hat der 
regelmäßige "Salzkonsum" sogar vom Asthma befreit.  
 
Salz-Manufaktur Mecklenburg-Vorpommern 
Feldstraße 10 
18320 Trinwillershagen 
Tel.: 038225 51789 
E-Mail: mail@salzmanufaktur-mv.de 
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Superfood Trend aus Kiel 
Seine kleinen grünen Pflänzchen landen auf Burgern, Salaten, Brot oder in 
Restaurantküchen, Supermärkten und Wochenmärkten in ganz Schleswig-Holstein. 
Jede Woche erntet Felix Doobe 18 Kilogramm Microgreens, ein Dutzend verschiedene 
Sorten.  Roter Senf, Schnittknoblauch, Sonnenblume, Rucola in Miniformat. Seit 2019 baut 
Felix indoor sein Bio-Saatgut an, in regionaler Erde aus der Kompostierung, mit geringem 
Energieaufwand. Seine Jungpflanzen sind nicht nur voller Geschmack, sondern enthalten 
auch zehn bis 40 Mal mehr Vitamine als ausgewachsene Pflänzchen. Verpackt wird die 
Ernte in Maisstärkeverpackung. Dienstags und donnerstags ist Erntezeit, Samstag dann 
Wochenmarkt. 
 
Informationen zu Verkaufsstellen und Saatgut für den Heimbedarf: 
Verture Farm 
Ringstraße 19 
24114 Kiel 
Tel.: 0431 59678595 
E-Mail: info@verture-farm.de 
 

Jubiläum Phantechnikum Wismar 
Staunen, Experimentieren, Erfinden und Entdecken - im Phantechnikum in Wismar ist dies 
alles möglich. Auf 3.000 Quadratmeter Ausstellungsfläche laden beeindruckende Exponate 
und Experimente zum Schauen und Mitmachen ein. Technik zum Anfassen lautet hier das 
Motto. Und er ist von Anfang an dabei gewesen, hat sogar den Bau begleitet - der 
technische Direktor Christian Krause. Gerade freut er sich über täglich 200 Besucher im 
Museum. Da hat er auch immer zu gucken, ob alles funktioniert und läuft. Er zeigt uns 
seine liebsten Exponate und schwierigsten Herausforderungen. Mit ihm erleben wir auch 
das begeisterte Publikum beim Ausprobieren und Spaß haben. 
 
Technisches Landesmuseum  
Zum Festplatz 3 
23996 Wismar 
Tel.: 03842 304570 
 

„50 Jahre Sesamstraße – mehr als eine TV Show“ 
Schon ein halbes Jahrhundert lang sorgen Ernie und Bert, Krümelmonster und Co. für gute 
Laune und lehrreiches Kinder-Fernsehen! Anlässlich des großen Jubiläums dieses Jahr 
feiert das Ballin-Stadt-Museum die legendäre Kinder-Serie „Die Sesamstraße“ mit einer 
großen Sonder-Ausstellung. Unter der Devise: Staunen, Anfassen und Mitmachen können 
die Zuschauer hier an vielen interaktiven Stationen in die Welt der Sesamstraße 
eintauchen und natürlich viele bunte und unterhaltsame Objekte, Requisiten und Kostüme 
aus fünf Jahrzehnten erleben. 
 
„50 Jahre Sesamstraße - mehr als eine TV-Show“ 
BallinStadt Hamburg - Das Auswanderermuseum 
Veddeler Bogen 2 
20539 Hamburg     Ausstellung geht bis zum 30.09.2023. 
 
 
 



4 
 

 

Christos Käfer - Anlieferung Schloss Gottorf 
Am 10. März beginnt auf der Museumsinsel Schloss Gottorf die große Ausstellung „Christo 
und Jeanne-Claude. Paris. New York. Grenzenlos“. Bereits jetzt wurden zwei große und 
Aufsehen erregende Exponate geliefert, ausgepackt und aufgebaut. 
 

Museumsinsel - Schloss Gottorf 
Schlossinsel 1 
24837 Schleswig 
Tel.: 04621 813 222 
E-Mail: service@landesmuseen.sh 
 
Die Ausstellung läuft vom 10.03. – 03.09.2023 
 

Alternative zur Wegwerfgesellschaft: Bauteil-Börse Hannover 
Wie schöne, alte Fenster, historische Türen oder gut erhaltene Waschbecken ein zweites 
Leben führen können, anstatt auf dem Müll zu landen, darum kümmern sich Bauteilbörsen. 
Sie recyclen Reste aus Abbruchhäusern und vermitteln die Teile an neue Besitzer. Und 
wollen so Ressourcen schonen und bieten damit eine Alternative zur Wegwerfgesellschaft. 
Nun hat auch Hannover eine. 
 
Bauteilbörse Hannover 
Glocksee Bauhaus e.V. – Der Vorstand 
Glockseestraße 35 
30169 Hannover (Calenberger Neustadt) 

Postadresse 
Glocksee Bauhaus e.V. 
Postfach 6065 
30060 Hannover 

E-Mail: info@bauteilboerse-hannover.de 
 

Tag der offenen Töpferei 
Zum 18. Mal in Folge öffnen die Keramikerinnen und Keramiker am zweiten 
Märzwochenende bundesweit ihre Werkstätten und zeigen einen Blick hinter die Kulissen 
des Töpferns. Allein in Norddeutschland beteiligen sich 138 Töpfer. Sabine Schneider-
Pungs aus Adelheidsdorf bei Hannover ist zum dritten Mal dabei. Sie töpfert seit fast 50 
Jahren. Sie arbeitet vor allem mit der Facettier-Technik. Dadurch bekommen die runden 
Gefäße eine eckige Form. Die 70-Jährige gibt schon vorab einen Einblick in ihre Töpfer-
Werkstatt. 
 
Sabine Schneider-Pungs    Tag der offenen Töpferei: 11. & 12. März 
Jägerheide 45 
29352 Adelheidsdorf 
Tel.: 05085 9999963 
E-Mail: sabine.schneider-pungs@gmx.de 
 
Alle Angaben ohne Gewähr!                     Stand: 02.03.2023 
 
 
Die ARD/NDR Mediathek bietet viele Radio- und Fernsehbeiträge aus den NDR 
Programmen zum kostenlosen Abruf im Netz. Nutzer können sich ihr eigenes Programm 
zusammenstellen. Die ARD/NDR Mediathek erreichen Sie wie folgt: www.ardmediathek.de 
 

https://schloss-gottorf.de/
https://schloss-gottorf.de/
tel:+49%20(0)%204621%20813%20222
mailto:service@landesmuseen.sh
mailto:info@bauteilboerse-hannover.de
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Informationen zur Sendung finden Sie auch im Internet: www.ndr.de/nordtour oder im NDR 
Text ab Seite 530.  
 
Vielen Dank für Ihr Interesse an unserer Sendung. Nordtour gibt es jeden Samstag in der 
Zeit von 18.00 bis 18.45 Uhr im NDR Fernsehen. Die Sendung wird in der Regel sonntags 
um 6.00 Uhr im NDR Fernsehen wiederholt.  
 
Freundliche Grüße | Ihr NordtourTeam 


