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Domstollen aus Hildesheim

Warum sollen nur die Dresdner Stollen essen kénnen und die Norddeutschen nicht, fragte
sich vor einigen Jahren Backermeister Godehard Howeling aus Hildesheim. Also hat er
verschiedene Rezepte ausprobiert und nun 5 verschiedene im Angebot. Der Favorit: der
Domstollen. Ganz klassisch, aber mit einer geheimen Gewdlrz- und Friichtemischung. Nicht
nur die Hildesheimer lieben diesen Stollen. Mehr als 6-tausend Stlick werden in der
kleinen Backstube jedes Jahr gebacken. Und einige davon gehen bis Kanada, Spanien oder
England.

Godis Backstube
St-Godehard-Str. 42

31139 Hildesheim-Ochtersum
Telefon: 05121 691325
info@godis-backstube.de

Die Stadtbauern - Drei Freunde als Selbstversorger

Seit zehn Jahren sind Elo, Bernd und Jan in Hamburg-Lohbriigge Stadtbauern. Auf einer
gro[3en Wiese versorgen sich die drei Freunde selbst, denn sie wollen wissen, wo ihr
Fleisch herkommt. Bei ihnen gibt es Hihner, Truthahne, Enten, Ganse und auch
Kamerunschafe. Die Stadtbauern erndhren sich ausschliefdlich von ihren eigenen Tieren,
doch sie verkaufen ihr Fleisch auch. Gewinn steht dabei nicht im Vordergrund, sondern
ihre Mission, dass jeder selber Oko-Fleisch produzieren kann.

Die Stadtbauern

Heidhorst 41

21033 Hamburg

Telefon: 017648850497
kontakt@diestadtbauern.com

‘ Scherenschnitt Kiinstlerin aus Kiel

Mit Bleistift, Schere, Cutter - hat sie Musik und als Cellistin studiert. Bettina Gilinst ist auch
bekannt in der Kieler Szene. Doch die vierfache Mutter ist auch eine klassische
Doppelbegabung: Ihre kunstvollen Scherenschnitte, die sie seit einigen Jahren anfertigt,
sind sehenswert und haben bereits viele Fans in der Landeshauptstadt. Beliebt sind ihre
alljahrlich produzierten Wimmelbild-Adventskalender. Oder die Gru[3karten mit satirisch-
humorvollen Musiker-Portrats. Ihr jingstes Werk - Kiels Geschichte als detailreicher



Bilderbogen in schwarz-wei[} - wird als Fine-Art-Print im Gro3format angeboten, fiir alle
Kiel-Fans und Freunde der jahrhundertealten Kunst des Scherenschnitts.

Bettina Giinst

Am Tannenberg 36
24106 Kiel

Telefon: 0431 330 129
infor@camerata-kiel.de

Das alteste Planetarium der Welt

Mit dem altesten Sternenprojektor (1924) der Welt projiziert der Niederlander Romke
Schievink Sterne und Planeten an die Kuppel des alten Gaswerks in Bruchhausen-Vilsen.
Den antiken Projektor der Firma Zeiss - auch das "Wunder von Jena” genannt - hat der
Hobbyastronom selbst aufgetrieben und miihevoll restauriert. Vor ein paar Jahren kam der
Niederlander in die niedersachsische Provinz. Gemeinsam mit den Dorfbewohnern kam er
dann auf die Idee, um den antiken Sternenprojektor eine Kuppel zu installieren und somit
ein Planetarium im Gaswerk zu er6ffnen. Seit dem Spatsommer erklart der Niederlédnder
hier den faszinierenden Sternenhimmel der Nordhalbkugel.

Romke Schievink

Moltkestra[ie 20 Planetarium
D48599 Gronau Am Gaswerk 1
Telefon: 02562 815369 27305 Bruchhausen-Vilsen

Info@campussternwarte.de

Akustikbilder aus Heikendorf

Ivonne Schwark stellt in ihrer Galerie in Heikendorf Bilder aus, die neben unterschiedlichen
Motiven auch eine bessere Akustik in Innenraumen bewirken. Hinter den eigentlichen
Bildern, die auf schalldurchldssiges Material gedruckt sind, befinden sich mehrere
Schichten, die den Schall absorbieren.

Das macht Gesprache leichter und sorgt flir ein besseres Klangklima im Raum, sagt sie.
Wir kdnnen zeigen, wie die Bilder funktionieren (auch bei Nachbarn von ihr, die solche
Bilder in ihrem sehr kleinen Esszimmer haben). Da ihr Atelier nur rund 80 Meter von der
Forde entfernt ist, lie3e sich das Thema auch schdn und jahreszeiten-neutral verorten.

Ivonne Schwark
Hafenstra[3e 19

24226 Heikendorf
Telefon: 0431 6688266
info@hafensinne.de

Flugsimulator - Der Traum vom Fliegen

Der Traum vom Fliegen wird in Rostock wahr: Dabei kann jeder die Steuer in
originalgetreuen Boeing 737 Cockpit in die Hand nehmen und in die gro[3e weite Welt
fliegen. Moglich ist es im Flugsimulator von Andreas Schwart und seinem Sohn Stefan
Schwart. Das Cockpit bietet eine atemberaubende 210° Rundumsicht. Die mitfliegenden
Gaste kdnnen das Geschehen durch die Seitenfenster in Echtzeit mitverfolgen. Der
Simulator bietet eine Auswahl von tiber 30 000, zum Teil hochdetaillierten, Flugplatzen




weltweit. Der Gast (ibernimmt die Aufgaben des Piloten, als Copilot ist Stefan Schwart
dabei. Der 37jahrige ist Informatiker, hat selbst einen Sportpilotenschein. Sein Vater (63)
ist Elektroniker. Aus ihrer Leidenschaft fiir das Fliegen entstand die Idee einen
Flugsimulator zu bauen.

Flugsimulator Rostock
Ingo Zander
Bertholt-Brecht-Strafie 17
18106 Rostock - Evershagen
Telefon: 0381 37599984

info@fs-rostock.de

»Photomino“ - Fotografie mit Domino Effekt

Die Hamburger Kiinstlerin und Fotografin Nicole Keller hatte eine ungewdhnliche Idee: Sie
hat ein von ihr geschaffenes Foto an drei befreundete Fotografinnen geschickt, mit der
Bitte, sich von diesem Bild zu einem eigenen Foto inspirieren zu lassen. Anschlieffend
sollte jede/r von ihnen das neue Foto wiederum an einen weiteren Hamburger Fotografen
schicken, mit der gleichen Bitte. Am Ende ist so eine Fotoserie mit 90 Fotos von 90
unterschiedlichen Fotografinnen entstanden. Nun sind diese Bilder in der Galerie ,Multiple
Box“ auf der Fleetinsel zu sehen und geben einen faszinierenden Einblick in die
Vielféltigkeit und die unterschiedlichen Arbeitsweisen der Hamburger Fotoszene.

Nicole Keller ,Photomino“
Mobil: 0171 7943872 Galerie Multiple Box, Admiralitatstrafle 76
photomino@nicolekeller.de 20459 Hamburg

Die Eichhérnchen Fotografin

Wenn Margret Brackhan Eichhérnchen fotografiert, braucht sie vor allem eins: Ganz schén
viel Geduld. Denn die Tiere sind von Natur aus scheu - und lieben es sich zu verstecken -
Deswegen stromert Margret Brackhan oft erstmal stundenlang durch den Berggarten in
Hannover, bis sie es endlich im Gebisch rascheln hort und ein neugieriges Eichhdrnchen
doch um die Ecke guckt. Vor gut 17 Jahren hat die Hannoveranerin hier im Berggarten ihr
erstes Eichhdrnchen fotografiert - und sich Hals liber Kopf in die kleinen Flitzer verguckt.
Seitdem fotografiert sie die kleinen Tiere mit Ausdauer und Leidenschaft. Ihre schdnsten
Bilder gibt es mittleweile als Postkarten oder Kalender zu kaufen. Wer also Margret
Brackhan mit suchendem Blick durch den Berggarten laufen sieht, weifd - die 63 Jahrige ist
wieder auf auf Eichhérnchen Pirsch!

Margret Brackhan
Simrockstrafie 24
30171 Hannover
Telefon: 0511 882630

Paris Ausstellung - im Museumsberg Flensburg




Paris war in der Zeit um 1900 europaweit DIE Stadt der Kiinste. Dort entstanden die neuen
Stile wie der Impressionismus, dort tummelten sich die gré[3ten Kulturschaffenden, und
dorthin zog es jede/n Kiinstler/in, der/die irgendwie die Méglichkeit des Reisens hatte.
Auch Schleswig-Holsteiner machten sich auf den Weg in die Kunstmetropole. Emil Nolde,
Kate Lassen oder Ernst Barlach: Sie alle suchten Inspiration dort, wo immer Neues
entstand und man den Puls der Zeit fiihlen konnte. Zuriick in Schleswig-Holstein
tberraschten sie die Kulturszene mit originellen Innovationen. So schockierte Hans Olde
das hiesige Publikum mit den drastischen Farben, die er in Frankreich kennengelernt
hatte. Und Heinrich Sauermann, als reaktiondrer Kunsttischler nach Paris gefahren, kehrte
zuriick als fortschrittlicher Gestalter. Was die schleswig-holsteinischen Kiinstler nach Paris
zog und was sie von dort mitbrachten, darum geht es in der neuen Ausstellung ,Paris!®.

Museumsberg Flensburg
Museumsberg 1

24937 Flensburg

Telefon: 0461 852317 /-811

»Schone Bescherungen* im Winterhuder Fahrhaus

Der meistgespielte englische Autor ist NICHT William Shakespeare, sondern Alan
Ayckbourne. Neville und Belinda kriegen sich tiber den attraktiven Weihnachtsgast Clive in
die Haare. Es gibt Wortgefechte und Liebesverwirrungen, scharfziingig, aber auch
romantisch und natirlich weihnachtlich. Mit Marion Kracht und Timothy Peach!

Winterhuder Fahrhaus
Hudtwalckerstrafle 13
22299 Hamburg
Telefon: 040 48068080

Advent in der Rostocker Heide

In der Rostocker Heide, auf dem Schnatermann-Gelande und drum herum ist ab diesem
Wochenende bis zum 3. Advent richtig was los. Ein Schmied baut immer seine
Feldschmiede auf, schmiedet vor Publikum, eine Floristin bastelt mit Gasten
Adventsschmuck, ein Kartoffelbauer bietet Kartoffeln und Kartoffelpuffer an, Tortenbacker
weihnachtliche Torten, Glihwein gibt"s, Bratapfel und Kutscher Axel Peters fahrt mit
seinen beiden Kaltblitern Gaste durch die Rostocker Heide. Die Fahrten dauern eine halbe
Stunde. Alle diese Leute haben das Event selbst organisiert, die Schnatermann-Betreiber
stellen nur das Geldnde zur Verfiigung.

Traditionsgasthof Schnatermann GbR
Schnatermann 1
18146 Rostock-Stuthof




Alle Angaben ohne Gewahr!
Stand: 23.11.2022

Die ARD/NDR Mediathek bietet viele Radio- und Fernsehbeitrdge aus den NDR
Programmen zum kostenlosen Abruf im Netz. Nutzer kénnen sich ihr eigenes Programm
zusammenstellen. Die ARD/NDR Mediathek erreichen Sie wie folgt: www.ardmediathek.de

Informationen zur Sendung finden Sie auch im Internet: www.ndr.de/nordtour oder im NDR
Text ab Seite 530.

Vielen Dank fiir Ihr Interesse an unserer Sendung. Nordtour gibt es jeden Samstag in der
Zeitvon 18.00 bis 18.45 Uhr im NDR Fernsehen. Die Sendung wird in der Regel sonntags
um 6.00 Uhr im NDR Fernsehen wiederholt.

Freundliche Griile | Ihr Nordtour-Team



