
Mecklenburg-Vorpommern
Stand: März 2021 (Änderungen vorbehalten)

Schwerin h ND 32 kW 50 kW 32 kW K 44 50 kW K 24 50 kW K 26 50 kW

Rostock–Toitenwinkel v D K 36 40 kW K 46 40 kW K 29 40 kW 658 MHz 40 kW 498 MHz 40 kW 514 MHz 40 kW

Garz (Rügen) h D 594 MHz 40 kW 674 MHz 40 kW 538 MHz 40 kW
Heringsdorf (Usedom) v D 3,2 kW 4 kW 2,5 kW
Greifswald v D 1 kW — 1 kW

Helpterberg h ND 32 kW 20 kW 32 kW
Waren h ND K 36 1 kW K 23 1 kW K 22 1 kW

594 MHz 490 MHz 482 MHz

**  bibel TV HD, HSE24 HD, QVC HD, freenet Shopping sind frei empfangbar

++ Neben den TV Programmen werden im NDR MV Multiplex folgende Radioprogramme übertragen: NDR 1 Radio MV, NDR 2, N-Joy und NDR Info.

— — —

PHOENIX HD MDR HD*/NDR SH HD

— — —

BR HD*/NDR HH HD

ZDF HDDas Erste HD

3sat HD

In Randgebieten können darüber hinaus auch die Sender Lübeck-Berkenthin, Lübeck-Stockelsdorf und Bungsberg empfangbar sein.  

arte HD
Pro7 HD, 

Pro7 Maxx HD,
Sat1 HD,

Sat1 Gold HD,
kabel eins HD,

Sixx HD,
Sport 1 HD

Eurosport 1 HD,
Welt HD,

Disney Channel HD,
nickelodeon HD,

DMAX HD,
bibel TV HD **,
HSE24 HD**,

QVC HD**,
freenet Shopping**

rbb HD

Haff/Müritz

+ Neben den TV Programmen werden im ARD Multiplex folgende Radioprogramme übertragen: NDR Kultur, NDR Info Spezial, NDR Blue und NDR Plus.

tagesschau24 HD

* In die dritten Programme werden zwischen 18.00 Uhr und 18.15 Uhr sowie zwischen 19.30 Uhr und 20.00 Uhr die angegebenen Regionalprogramme des NDR eingetastet.
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ONE HD

ARD NDR +

ZDFinfo HD

Schwerin/Rostock/
Rügen/Usedom

Multiplexe und Programme

Kanäle/Frequenzen und Sendeleistungen

WDR HD*/NDR NDS HD

NDR MV HD

ZDFneo HD

freenet TV

KiKA HD

ZDF

RTL HD,
Vox HD, 

RTL2 HD,
Super RTL HD,
RTL nitro HD,

ntv HD,
Tele5 HD

NDR MV ++

Röbel v d 5kW — 1 kW

Parameter ARDNDR und NDRMV

16k extended, 19/128 Guard-Intervall, PP2

64-QAM, Coderate 1/2 (Datenrate 18,2 Mbit/s)

Parameter ZDF
16k extended, 19/128 Guard-Intervall, PP2

64-QAM, Coderate 3/5 (Datenrate 22,0 Mbit/s)

Parameter freenet TV

32k extended, 1/16 Guard-Intervall, PP4

64-QAM, Coderate 2/3 (Datenrate 27,6 Mbit/s) 

Info: www.freenet.tv

Quelle: www.ndr.de/technik


