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Rezept ist nicht mehr verfügbar


Das gesuchte Rezept darf leider nicht mehr angezeigt werden. Lesen Sie hier im Detail, warum das so ist.
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[image: Rote Bete aus dem Ofen mit Ricotta auf einem Teller angerichtet. © NDR Foto: Claudia Timmann]








Gebackene Rote Bete mit Ricotta und Honig





















[image: Glasierte Schweinekoteletts auf einem Brett serviert und Kartoffelgratin in einer Auflaufform. © NDR Foto: Claudia Timmann]








Glasierte Schweinekoteletts mit Kartoffelgratin und Gremolata





















[image: Cheesecake-Creme mit Kakao-Sternaniscrumble und Birne in Gläsern serviert. © NDR Foto: Claudia Timmann]








Vegane Cheesecake-Creme mit Sternaniscrumble





















[image: Ein Stück Tarte Tatin mit Schlagsahne auf einem Teller serviert. © NDR Foto: Claudia Timmann]








Tarte Tatin





















[image: Geschmorter Spitzkohl mit Mango © NDR Foto: Florian Kruck]








Geschmorter Spitzkohl mit Mango





















[image: Ein Schälchen mit Reis-Porridge, darauf eine Stücke Ananas. © NDR Foto: Claudia Timmann]








Reis-Porridge mit Obst





















[image: Ein tiefer Teller mit einer Fischsuppe, obenauf ein Stück Kabeljaufilet. © NDR Foto: Claudia Timmann]








Bouillabaisse mit Kabeljau





















[image: Eine Schadel Spaghetti mit Tomaten-Hacksoße. © NDR Foto: Claudia Timmann]








Maisnudeln in Tomaten-Hacksoße





















[image: Eine Schale mit einem Quark und einer Fruchtsoße, daneben verschiedene Früchte. © NDR Foto: Claudia Timmann]








Früchte-Quark





















[image: Ein aufgeschnittenes Buchweizen-Quark-Brot. © NDR Foto: Claudia Timmann]








Buchweizen-Quark-Brot





















[image: Ein Bananenshake, daneben liegen Edbeeren. © NDR Foto: Claudia Timmann]








Schneller Joghurt-Shake mit Obst





















[image: Eine Schale Porridge mit Pfirsich. © NDR Foto: Claudia Timmann]








Porridge mit Apfel, Pfirsich und Honig





















[image: Ein Glas mit Chiapudding mit Papaya und Walnuss-Splitter steht auf dem Tisch. © NDR Foto: Claudia Timmann]








Chia-Pudding mit Papaya





















[image: Kürbissuppe mit Ingwer auf einen Teller. © NDR Foto: Claudia Timmann]








Kürbissuppe mit Ingwer





















[image: Ein Schälchen der marokkanischen Würzsoße Chermoula, daneben gegarte Paprika. © NDR Foto: Claudia Timmann]








Marokkanische Würzsoße Chermoula
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