Cremige Maissuppe mit Baguette

Zutaten (fir 3 Personen):
- 400 g (aus der Dose) Mais
- 1 Zwiebel

- 100 ml Sahne

- 800 ml Gemiisebriihe

- 1 EL Olivendl

- 0,2 Bund Petersilie

- Salz

- Pfeffer

- etwas Zitronensaft

- 0,5 Vollkorn-Baguette

Ofen auf 200 Grad vorheizen. Das Baguette kurz darin aufbacken.

Petersilie waschen, trocknen und grob hacken. Mais in einem Sieb mit Wasser absplilen und abtropfen lassen. Zwiebel
schalen, wiirfeln und in etwas Ol andiinsten. Mit Gemiisebriihe auffiillen, abgetropften Mais dazugeben und kurz mitdiinsten.
Mit Sahne aufgieflen und die Suppe 10 Minuten bei mittlerer Flamme kdcheln lassen. Anschliefend mit einem Piirierstab fein
pirieren. Mit Salz, Pfeffer und Zitronensaft abschmecken.

Maissuppe in Teller fiillen und mit Petersilie dekorieren. Das Baguette in Scheiben schneiden und dazu reichen.
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Weitere Rezepte und Tipps auf: www.ndr.de/kochen



