Gegrilltes Gemuse mit Kichererbsen

Zutaten (fir 2 Personen):
-1 Zucchino

- 1 Tomate

- 200 g griiner Spargel

- 1 Zwiebel

- 1 Dose Kichererbsen

- 150 g Feta

- 2 EL Olivendl

- 0,5 Zitrone

- 1 TL getrockneter Oregano
- 1 TL Paprikapulver

- Salz

- Pfeffer

Zucchino und Tomate waschen und wiirfeln. Spargel waschen und die Enden abschneiden, quer in etwa 5 gleichgrofe Stiicke
schneiden. Zwiebel schalen und wiirfeln.

Die Kichererbsen in einem Sieb abbrausen und abtropfen lassen. Den Feta wiirfeln. Olivendl in eine grofie Schiissel geben,
Zitrone auspressen und den Saft mit dem Ol verriihren. Oregano und Paprikapulver untermischen, mit Salz und Pfeffer
abschmecken.

Das Gemdiise, die Kichererbsen und den Feta in die Schiissel geben und alles gut mit der Marinade vermischen, danach in eine
Grillschale umfiillen und etwa 15-20 Minuten auf dem Grill garen lassen.
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Weitere Rezepte und Tipps auf: www.ndr.de/kochen



