Sommerliches Hahnchenbrot

Zutaten (fir 2 Personen):

- 100 g (mit 20 % Joghurt) Frischkase

- 1,5 TL k6rniger Senf

- 30 g Rucola

- 2 kleine Tomaten

- 4 Scheiben Vollkornbrot

- Salz

- aus der Miihle: Pfeffer

- 60 g (ohne Haut, in diinnen Scheiben) Hahnchenbrustaufschnitt

Den Frischkase mit dem Senf verriihren. Rucola verlesen, waschen und trocken schiitteln, dabei die groben Stiele entfernen.
Tomaten waschen und quer in Scheiben schneiden, dabei die Stielansatze entfernen.

Brotscheiben mit dem Frischkdse-Mix bestreichen. Erst mit Rucola, dann mit Tomaten belegen und mit etwas Salz und Pfeffer
wiirzen. Die Hdhnchenbrustscheiben darauf verteilen und nochmals etwas Pfeffer dariiber mahlen.
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