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Erst vor kurzem habe ich sie entdeckt. Diese eine besondere Minute, die sich bisher 

in meinen Tagen gut versteckt hatte. Natürlich hab ich sie nicht von allein gefunden. 

Ein Regenwurm hat sie mir gezeigt. Den haben die Kita-Kinder direkt am Zaun gerade 

gefunden. „Guck mal!“ rufen sie mir aufgeregt zu. „Ein Regenwurm!“ 

Ihre Begeisterung ist ansteckend, also hocke ich mich auf meiner Seite des Zauns hin.  

Schnell noch einen Blick auf die Uhr, ob ich mir das zeitlich auch erlauben kann. Eine 

Minute, denke ich. 

Wir beobachten zusammen die schlängelnden Bewegungen des Wurms. „Das muss 

doch voll schwer sein, so vorwärtszukommen!“ sagt Nine. „Nö, für den Wurm ist das 

bestimmt wie für uns laufen,“ findet Pit. Der Wurm schlängelt sich weiter und hinterlässt 

ein Muster auf der dunklen Erde. 

„Mein Vater sagt, wenn man einen Wurm durchschneidet, werden zwei daraus!“ 

verkündet Mimi – und erntet Protest von Tilli: „Nur der Teil mit dem Kopf lebt weiter, 

dem wächst ein neuer Po. Aber dem Po wächst kein neuer Kopf.“ 

„Sollen wir es ausprobieren?“ fragt Karl. Alle verneinen. Das tut bestimmt weh! Dann 

wird es wieder ruhig und wir beobachten, wie der Wurm sich in die Erde gräbt. Ich sehe 

erschrocken zur Uhr, habe das Gefühl, dort viel zu lange gehockt zu haben. 

Aber tatsächlich war erst eine Minute vergangen. Und mir ist, als zwinkere sie mir zu 

und sagte: Hast du gemerkt, wie lang ich sein kann? Und wie schön? Mich gibt es 

jeden Tag. Finde mich! 
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