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He, ihr. Ich weiß ja nicht, was ihr gerade macht, während ihr Radio hört. Vielleicht steht ihr 

unter der Dusche oder seid irgendwo unterwegs auf der B 208. Alltagsroutine eben. Macht 

doch mal etwas anders. Nur eine Kleinigkeit: biegt zum Beispiel links ab statt rechts. Seift euch 

die Haare mit dem Shampoo eurer Frau ein. Gebt einen Teelöffel Marmelade in die Suppe. Ja 

wirklich, das schmeckt! Na, spürt ihr was? Kribbelt es?  

Falls sich da noch nichts regt, erhöht die Dosis. Denn dies ist eine spirituelle Übung. Ich will 

jetzt nicht behaupten, dass Gott im Shampoo wartet. Aber, in der Bibel taucht Gott tatsächlich 

da auf, wo man nicht mit ihm rechnen würde. In einem vertrockneten Dornbusch. In der Stille 

nach dem Sturm. Im Bauch einer Schwangeren. Im Garten kurz nach Sonnenaufgang. 

Meistens sind es Situationen, die weit weg von institutionalisierter Heiligkeit sind.  

Kann sein, dass ihr nicht bei Gott, sondern in einer Sackgasse landet, wenn ihr plötzlich links 

abbiegt. Kann aber auch sein, dass da etwas auf euch wartet, dass euch überrascht. Eine 

neue Erfahrung, eine winzige Verunsicherung, ein halbes Halleluja. Probiert es aus. Ein 

bisschen Risiko bleibt. 
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