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NDR 2 Moment mal 
 
Montag bis Freitag 18:15 Uhr, Samstag und Sonntag 9:15 Uhr 

 
 

Manfred Maria Büsing Diakon und Seelsorger aus Hannover 

Mittwoch, 31. Januar 2024 

 

derfnaM gnisüB. Wie? Was? derfnaM gnisüB – das ist mein Vor- und Nachname. 

Normal Manfred Büsing. Aber heute am 31. Januar ist Weltrückwärts-Tag. Keine 

Ahnung, wer ihn, wann auch immer, mal ins Leben gerufen hat. Vielleicht ein 

Spaßvogel mit Gnagfeit, oh pardon, mit Tiefgang.  

Dieser Tag lädt ein, die Dinge des Lebens einmal aus einer anderen Perspektive 

anzugehen. Alles mal rückwärts zu lesen, zu schreiben, zu sprechen. Na klar, auch 

rückwärtszulaufen. Vielleicht nicht unbedingt Auto zu fahren. Ich selbst gehe heute 

Abend mal gedanklich rückwärts durch meine Lebenszeit. Werde dabei Menschen 

begegnen, die ich schon fast aus den Augen verloren hatte. Vielleicht rufe ich eine 

längst verflossene Liebe an. Ahne, dass man in dieser so erfolgs- und 

gewinnorientierten Welt auch mit Rückwärtsschritten vorwärtskommt. Zurück nach 

vorn. Vielleicht sogar bis ganz an den Anfang. Da schuf Gott Himmel und Erde. Und 

siehe, es war gut. Ganz schön verrückt, oder? Nun, ein paar Stunden Weltrückwärtstag 

bleiben uns noch. Und dazu wünsche ich uns Gottes Segen, pardon, natürlich settoG 

negeS. 

http://www.ndr.de/kirche

