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Montag bis Freitag 18:15 Uhr, Samstag und Sonntag 9:15 Uhr 

 
 

Manfred Maria Büsing Diakon und Seelsorger aus Hannover 

Freitag, 5. Januar 2024 

 

Behalten hat seine Zeit und Wegwerfen hat seine Zeit. So steht es schon in der Bibel 

und bis heute in den meisten Büchern zu den Themen "Wohnungsentrümpelung, 

Ausmisten, Platz schaffen. Weniger ist mehr". Mein Regal füllen diverse Feng-Shui-

Bücher. Behalten oder wegwerfen? Ich bin eher der Behalter-Typ. Ein Sammler vor 

dem Herrn. Bloß nix wegwerfen. Kann man bestimmt nochmal gebrauchen. Die 

Textsammlung etwa ins Altpapier? Aber wenn ich dann mal nächstes Jahr davon einen 

brauche?! In meinen schlimmsten Träumen sehe ich mich schon verzweifelt auf 

irgendwelchen Müllplätzen suchen.  

Vor zwei Wochen habe ich dann aber doch mal mutig einen größeren Stapel Bücher 

weggegeben. Dazu viele Blätter ins Altpapier. Und heute merke ich 

erstaunlicherweise: Sie fehlen mir nicht. Ich vermisse sie nicht. Eher im Gegenteil: Da 

ist was von Aufatmen, ein Anflug von Leichtigkeit. Ein kluger Mensch, der das damals 

schon geschrieben hat, dass alles seine Zeit hat. Das Behalten, aber eben auch das 

Wegwerfen. Gott sei Dank. Platz für Neues in diesem neuen Jahr. 
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