
  Evangelische Kirche im NDR – www.ndr.de/kirche  
 

NDR 2 Moment mal 
 
Montag bis Freitag 18:15 Uhr, Samstag und Sonntag 9:15 Uhr 

 

Pastorin Elina Bernitt aus Tessin 

Montag, 5. Juni 2023 

 

Vor ein paar Wochen bin ich Tante geworden. Meine Schwester hat ein kleines 

Mädchen zur Welt gebracht. Sie heißt Selma. Seitdem bin ich verliebt. In Selma. In 

ihre blauen Augen, die vertrauensvoll in die Welt schauen. In die zarten Fingerchen, 

an denen sogar schon Fingernägel dran sind. In die kleinen speckigen Beinchen. Ach, 

dieses kleine Wesen. Stundenlang sitze ich da und schaue ihr beim Schlafen zu.  

Die Zeit bleibt stehen, wenn man an Selmas Bett sitzt. Ich wiege sie im Arm und 

streichle ihr sanft über die kleine Stirn. Ich hätte es vorher nicht gedacht, dass man 

einen kleinen Menschen so lieben kann. Bedingungslos und ohne Grenzen. Ein 

Wunder. Mit der großen Liebe ist allerdings noch etwas anderes in das Leben unserer 

ganzen Familie getreten: die Sorge. Auf einmal scheint es, als sei die ganze Welt voller 

Gefahren. Auch wenn ich eigentlich weiß, dass das gar nicht stimmt. Die Vernunft weiß 

es, aber das Herz irgendwie nicht.  

Wenn die Sorge sich meldet, dann tut es mir gut, mich zu erinnern, dass da noch 

jemand anderes auf meine kleine Nichte aufpasst. Dass wir Menschen nicht alles 

kontrollieren können und müssen. Selma ist in guten Händen, das sage ich dann zu 

mir selbst. Darauf kann ich vertrauen. Gott sei Dank. 
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