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Grof3e Wrigg-Meisterschaft zum Hafengeburtstag

Es wird eines der Highlights am Hafengeburtstags-Wochenende im Museumshafen
Oevelgdénne: Am Sonntag findet hier im Hafenbecken zwischen den alten Museumsschiffen
die grofle Hamburger Wrigg-Meisterschaft statt. Beim Wettwriggen ist reine Muskelkraft
gefragt: Das Boot wird weder mit Motor noch mit Paddeln, sondern nur mit einem Ruder
am Heck - dem so genannten Wriggriemen - vorwartsgetrieben. Die Vorteile dieser
speziellen Rudertechnik im engen Hafenbecken liegen auf der Hand. Jeweils zwei
Wettwriggende werden sich im K.0.-System gegeneinander messen mussen, bis der
Gewinner oder die Gewinnerin feststeht - begleitet von einem Moderatorenteam. Schon
jetzt trainieren die Wettwrigger eifrig flir die Meisterschaft, denn: Der schnellste Wrigger
genieft traditionell ein sehr hohes Ansehen im Hafen.

Reporterin Britta von Lucke auf Mofatour Teil 2 - Mandy und Mofajungs

Mit 25 Stundenkilometern durch den Norden, denn Mofa fahren ist wieder echt Kult
geworden. Unter anderem trifft sie Mofa Mandy aus Marklohe im Kreis Nienburg.
Zusammen mit ihrer 4-jahrigen Tochter geht sie regelmafig auf Tour - und sie hat sogar
einen eigenen Club gegriindet. Die 2 Takt Tussen - und nur ein paar Kilometer entfernt gibt
es die 2 Takt Bude in Nienburg. 6 Freunde haben wahrend der Corona Zeit wieder
angefangen, an ihren alten Mofas zu schrauben und treffen sich regelmafig in einer alten
Werkstatt.

Saisonvorbereitungen im Freibad Duvenstedt

Zwei Rutschen, ein 50 Meter langes Becken und kein Chlorwasser: Das gibt es im Naturbad
in Duvenstedt. Das Besondere: Das gesamte Freibad wird von einem Verein in
Eigenleistung betrieben. 1984 sollte das nordlichste Schwimmbad Hamburgs eigentlich
aufgegeben werden, seit 1985 kiimmern sich die Mitglieder vom Freibad Duvenstedt e.V.
um Wasserqualitat, Rasen mahen, Schwimmaufsicht. Das Bad hat sich zu einem beliebten
Sommer-Treffpunkt fiir Familien entwickelt. Neben der ganzen Arbeit genieflen Mitglieder
aber auch besondere Vorziige: Jeder hat einen Schlissel zum Schwimmbad - so kann man
ganz gemiitlich morgens oder abends nach den Offnungszeiten seine Bahnen dort ziehen.
Ab dem 01.06. steht das Bad dann wieder der Offentlichkeit zur Verfiigung. Bis dahin gibt
es einiges zu tun: Leinen putzen, Leckereien fiir den Kiosk bestellen, Liegen rausstellen
und natirlich das Becken putzen und mit Wasser befiillen.

Freibad Duvenstedt e.V.
Puckaffer Weg 3

22397 Hamburg

Tel.: 040/ 607 02 88




E-Mail: info@freibad-duvenstedt.de

Ferien bei den Eymals

Die Eymals sind Urgesteine auf dem Fischland. Wenn auch neu hinzugezogene - wie sie
sagen. In ihrem denkmalgeschiitzten Haus in Barnstorf bei Wustrow leben sie seit 1980.
Der Senior ist als Kapitan unterwegs gewesen. Als Rentner hat er sich Zeesboote zugelegt
und gemeinsam mit seiner Frau Ferienwohnungen ausgebaut und die Kunstscheune
eroffnet. Jetzt ist bereits die zweite Generation Eymael am Wirbeln. Tochter Riekje ist in die
FuPstapfen der Mutter getreten. Und Sohn Jochen treibt die Liebe zu den Zeesbooten um.
Ab dem Wustrow Hafen bietet er Ausfahrten an.

Kunstscheune und Ferienwohnungen
Gabi, Peter und Riekje Eymael
Barnstorfl

18347 Wustrow

Tel.: 038220/ 201

Skipper Jochen Eymael
ab Wustrow Hafen
Buchungstelefon: 0151/ 287 762 73

Plastikfreier Spielspaf} fiir Hunde eine Idee aus Lensahn

Der Markt fiir Plastikspielzeug fiir Hunde ist riesig. Doch im Gegensatz zu Kinderspielzeug
gibt es hierbei keinerlei Grenzwerte fliir Schadstoffe. Daher hat sich Joana Fokuhl aus
Lensahn etwas Besonderes einfallen lassen: Sie produziert seit 5 Jahren handgefertigtes
Woll-Spielzeug fiir Hunde: Die Wolle kauft sie in der Nachbarschaft, filzt und verarbeitet sie
zu Ballen, Leinen, Decken und Wollknochen. Was sich skurril anhort scheint bei den
Hunden bestens anzukommen. Denn die Tiere lieben das nach Schaf riechende Spielzeug,
das zugleich auch gut fiir die Z&hne ist. Und auch bei den Kunden kommt es gut an.
Anderthalb Tonnen Wolle hat sie allein im vergangenen Jahr verarbeitet, zusammen mit
inzwischen 3 Teilzeit-Mitarbeitern. An die 10.000 Produkte sind daraus entstanden, die sie
deutschlandweit vertreibt. Und seit kurzem hat sich sogar eine Geschéftsfrau aus Taiwan
bei ihr gemeldet, die unbedingt plastikfreies Spielzeug verkaufen mdchte.

Joana Fokuhl - Herz und Hund
Kantstr. 33

23738 Lensahn

Handy: 0173/ 624 16 63

Drei Damen vom Grill - Der Imbisswagen in Oldenburg

Fast jeder hat einen und wenn, liebt man ihn - den "Griechen um die Ecke". Seit
Jahrzehnten haben griechische Restaurants ihren festen Platz im kulinarischen Alltag
Deutschlands. In Oldenburg gibt es eine Familie, die iber nicht immer einfache Umstande
dortgeblieben ist und sich zu einer -man kann schon sagen- Institution im Viertel
entwickelt hat. Das liegt an ihrem Herz, an "Tharos" (wie das englische "th" gesprochen=)
griechisch fiir "Mut" und vielleicht auch an ihren Ideen. Die neueste ist eine Art
Wiederbelebung der "Drei Damen vom Grill", der gleichnamigen Kult-Serie aus Berlin in
den 70 bis 90er Jahren. Da gibt es durchaus Parallelen, aber vor allem eine erzahlenswerte
Familiengeschichte.
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Restaurant Elena
Marschweg 56
26122 Oldenburg
Tel.: 0441/ 50 14 24

Pieksbug - Schmuck auf Mikrochips

Studiert hat sie Archdologie, aber alte Geschichte war es dann doch nicht, was das Herz
von Konstanze Zelck hat, héher schlagen lassen. Das machen lllustrationen und Grafiken
dann schon eher. Sie ist Chefin einer Werbeagentur und ist auch in ihrer Freizeit sehr
kreativ. Aus Zufall ist der Illustratorin vor ein paar Jahren ein Mikrochip aus einem
Computer vor die Fiif}e gefallen. Rechteckiges Plastik nicht gro[3er als einen
Quadratzentimeter mit kleinen Metallfii3en. Sieht aus wie ein Kéfer, dachte sich der
kreative Kopf und griff schon zu Farbe und Pinsel. Herausgekommen sind unzdhlige
winzige Schmuckstiicke, die sich Frau und Mann ans Revers heften kénnen. PIEKSBUGS.
Klein, verspielt und friihlingshaft bunt.

Konstanze Zelck
ILLYSIUM

Stormstorfer Strafle 6
18190 Reppelin

Handy: 0176/ 997 696 72
E-Mail: mail@illysium.de

Catch the cash

Ein Trend aus dem Ausland hat jetzt auch Deutschland und damit Hannover erreicht. Catch
the Cash - ein Internethype um Bargeld. Zwei junge Leute folgen nun diesem Trend und
verstecken in der Landeshauptstadt regelmafig Geldscheine und warten darauf, dass sie
jemand findet.

Yoga-Sessions in Museen in Schleswig-Holstein

Mit Ausstellungen in Bilbao, Versaille, Florenz und mit spektakularen Beitragen zu den
Biennalen in Venedig 2005 und 2013 ist Joana Vasconcelos weltweit bekannt
geworden.Werke der portugiesischen Kiinstlerin, die Kunst, Mode und Design auf
faszinierende Weise miteinander verbindet, werden ab Mai in auf Schloss Gottorf und im
Eisenkunstguss Museum Biidelsdorf bei Rendsburg ausgestellt. Ihre Walkiiren sind
aufwendige Installationen schwebender Wesen aus Stoffen, Spitze, Stickereien, Wolle,
Pailletten, Perlen, Federn und LEDs, die ihre Tentakel in alle Richtungen ausstrecken und
die RGume mit barocker Opulenz einnehmen. Natlirlich kann man diese Kunst als normaler
Museumsbesucher auf sich wirken lassen. Aber es geht auch anders: Achtsamkeit und
Entspannung in dieser einzigartigen Atmosphare bieten die Yoga-Sessions, die ab Mai
immer mittwochs in diesem aufergewdhnlichen Ambiente angeboten werden, angeleitet
von einer erfahrenen Yoga-Lehrerin und moderiert von einer Kunsthistorikerin - ein ebenso
kunstvoller wie korperbetonter Perspektivwechsel.

Museumsinsel Schloss Gottorf
Schlofinsel 1

24837 Schleswig

Tel.: 04621/ 81 32 22




E-Mail: service@landesmuseen.sh
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Die ARD/NDR Mediathek bietet viele Radio- und Fernsehbeitrdge aus den NDR Programmen zum
kostenlosen Abruf im Netz. Nutzer kdnnen sich ihr eigenes Programm zusammenstellen. Die
ARD/NDR Mediathek erreichen Sie wie folgt: www.ardmediathek.de

Informationen zur Sendung finden Sie auch im Internet: www.ndr.de/nordtour oder im NDR Text ab
Seite 530.

Vielen Dank fiir Ihr Interesse an unserer Sendung. Nordtour gibt es jeden Samstag in der Zeit von
18.00 bis 18.45 Uhr im NDR Fernsehen. Die Sendung wird in der Regel sonntags um 6.00 Uhr im
NDR Fernsehen wiederholt.

Freundliche Grii8e | Ihr NordtourTeam



