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Zwergschwan-Tage in der Eider-Treene Sorge Region

Die morgendliche Zéhlung der Zwergschwane durch Biologen und ihre Bewegung auf die
Weideflachen der Landwirte zeigen das gelungene Zusammenspiel von Landwirtschaft und
Naturschutz in der Eider-Treene-Sorge-Region. Diese Region ist ein wichtiges Rastgebiet fiir die
seltenen Vogel. Die bevorstehenden "Zwergschwan-Tage" bieten Besuchern die Chance, die Vogel
zu sehen und die gemeinsamen Bemiihungen von Naturschiitzern und Landwirten zu erfahren, um
sie zu schiitzen.

Vom Freitag den 23. bis 25. Februar finden die jahrlichen Zwergschwan-Tage statt, veranstaltet von
der Lokalen Aktion Kuno e.V., der Integrierten Station Eider-Treene-Sorge und dem Michael-Otto-
Institut im NABU.

Kontakt /Anmeldung
Email: info@kunoev.net

Kuno e.V.
Goosstroot 1

24861 Bergenhusen
Tel: 04885 - 585
Fax: 04885 - 583

Besuch im Snow-Dome

Wahrend es drauf3en immer warmer wird gibt es einen Ort in Niedersachsen, wo das Winterwetter
nie vorbei ist: Im Snow Dome in Bispingen kdnnen Skier, Schlitten und Snowboards das ganze Jahr
liber ausgepackt werden. Zwar gibt es nur eine kleine Piste, dafiir ist man mit dem Lift aber schnell
wieder oben und kann so den ganzen Tag (iber zahlreiche Pistenkilometer sammeln. Wer noch
tiben mdchte, kann Trainings und privaten Ski- oder Snowboard-Unterricht buchen. Fiir das
typische Alpen-Feeling ist dann im Brauhaus mit Blick auf die Skipiste gesorgt. Nur Aprés Ski mit
viel Alkohol gibt es hier nicht: flir Snowboarden und Skifahren muss man niichtern sein.

Berg & Tal Abenteuer-Resort Bispingen
Skihallen Service GmbH

Horstfeldweg 9

D-29646 Bispingen

Tel: 05194 43110

Internet: www.abenteuer-resort.de
E-Mail: hallo@abenteuer-resort.de

Start der Grillsaison

Wenn es ums Grillen geht, haben viele Leute Hiirden im Kopf, sagen Josef Bast und Peter Bahrdt. So
trauten sich Hobbygriller nicht an Rezepte heran - aus Sorge, dass ein Essen nicht gelingen kdnnte.
Auch Zeitstress spiele eine Rolle: viele Menschen ndhmen sich wenig Zeit beim Grillen und beim



Essen. Das geht auch anders, sagen die Profigriller. Die beiden betreiben seit 2018 in Stralsund
ihren Fleischladen. Dort finden die Leute alles, was sie zum entspannten Grillen brauchen. Ab Marz
bieten die beiden auch wieder Kurse an. Dabei zeigen sie den Teilnehmern nicht nur, wie das Steak
perfekt gelingt.

Der Fleischladen

Rostocker Chaussee 14b

18437 Stralsund

Telefon: 03831/ 22 590 68

service@derfleischladen-stralsund.de

www.derfleischladen-stralsund.de

Das Pixi-Buch wird 70 - eine Jubildumsausstellung im Altonaer Museum

Das bekannte Pixi-Format, gepragt von wenig Text und vielen Bildern, feiert seit stolzen 70 Jahren
Erfolge. Regina Kehn, eine talentierte lllustratorin, die sich auf schnelle Striche spezialisiert hat,
tragt dazu bei, Figuren und Situationen fiir diese kleinen Biicher zu gestalten. Kehn war kiirzlich an
der grofien Jubildumsausstellung zum 70. Geburtstag dieser Biicher beteiligt, die im Carlsen-Verlag
in Altona veroffentlicht werden. Der erste Titel "Miezekatzen" wurde 1954 verdéffentlicht, und
seitdem sind viele beliebte Reihen wie die Conni-Geschichten entstanden, die sich stets an den
Zeitgeist anpassen. Im Altonaer Museum werden sowohl alte als auch neue Exemplare ausgestellt,
die den Weg von den 1950er Jahren bis in die Gegenwart zeigen.

Altonaer Museum

Pixi - 70 Jahre kleine Biicher
vom 7.2. bis 18.8. 2024
Museumsstrafie 23

22765 Hamburg

Akrobatische Turnkunst in alter Lagerhalle

Eine alte Lagerhalle in einem Nordhorner Industriegebiet: von aufien véllig unspektakuldr, doch
hinter der Tir verbirgt sich unerwartetes: Hochleistungssport! Denn die Lagerhalle ist die
Trainingsstatte der Sportakrobaten aus Nordhorn, die zu den besten Turnerinnen Deutschlands
gehgren. Insgesamt rund 100 Aktive, die sich hier zu menschlichen Pyramiden stapeln oder durch
die Lifte fliegen. Weil die Turnhallenkapazitaten nicht ausreichten, nahmen die Sportler die Sache
selbst in die Hand und bauten die alte Lagerhalle in Eigenregie zur Ubungshalle um.

Spaziergang zur Architektur

Seit 35 Jahren prasentiert das Architektur-Jahrbuch die schdnsten und wichtigsten Hamburger
Bauwerke. In keiner anderen Stadt gibt es jedes Jahr so eine grofle Werkschau des Bauens. Das
ganze Jahr liber sind drei Herausgeber als Scouts in der Stadt unterwegs. In der neuen Ausgabe
wiirdigen sie die Bahnhofs-Mission, das Biirgerhaus Eidelstedt und eine neu gestaltete
FuRgangerpassage in Bergedorf. Zudem werden aktuelle Fragen wie steigende Mieten oder die
Zukunft der Speicherstadt thematisiert.

Internet: www.junius-verlag.de

Der Nordfriesen Tee

Seit mehr als 250 Jahren wird in Nordfriesland Tee getrunken. Wenn auch die Teezeremonie der
Ostfriesen bekannter ist, so kann man hier die Eigenarten des nordfriesischen Teetrinkens
erlernen. Manchmal kommen Touristen in das ,Friesische Teehaus" in Husum und sind ganz
enttauscht, dass der Tee fiir eine Mischung, wie der ,Husumer Brandung®, gar nicht aus
Nordfriesland kommt, sondern aus Indien oder einem anderen asiatischen Land. Das kleine
Teehaus in der ,grauen Stadt am grauen Meer" ist jedoch eine der besten Anlaufstellen fiir



Teekenner in Nordfriesland. Seit fiinf Jahren vermitteln hier Carola und Michael Jorden ihre
Begeisterung fiir Tee.

Friesisches Teehaus

Neustadt 26

25813 Husum

Internet: www.friesisches-teehaus-husum.de

Ort fiir mich - Gutshaus Gottin

Sie wollten einen Ort kreieren, an dem man sich zuhause fiihlt, der entschleunigt, an dem man alle
Pflichten des Alltags beim Ankommen ablegt. Hendrike und Daniel Pietsch haben sich bei einer
personlichen Auszeit in einem Kloster kennen gelernt. Bevor sie Gottin gefunden haben, hatte das
junge Paar all seine Wiinsche auf dem Papier zusammengefasst: Ihre Visionen, wie sie Leben und
Wirken wollen. Wie durch Zufall und zugleich Bestimmung kamen sie zu diesem Haus, wo all ihre
Wiinsche machbar und leicht erscheinen. Mittlerweile teilen sie den Ort mit Menschen, die eine
Auszeit suchen, einfach mal runter kommen und zu sich finden wollen in dieser turbulenten Zeit
voller Ablenkungen und Katastrophen. Mittlerweile bieten sie Seminare, Workshops, Coachings

oder einfach Wohlftihltage mit Meditationen und Yoga an. Sogar Landesbehdrden schicken
ihre Mitarbeiter, als Dienstauszeit und Reset.

Gutshaus Gottin

Dorfstr. 17

17168 Warnkenhagen / OT Gottin
Tel: 039976 -50 251

E-Mail: info.gutshaus@gmail.com

BattleKart

Jeder kennt GoKart - aber bei "BattleKart" in Bispingen rasen die Spieler in virtuellen Welten um die
Wette, sammeln Raketen, Batterie-Booster und schmeifen Olflecken auf die Strecke, um die
Mitspieler zu behindern und am Ende die schnellste Runde zu fahren. Erinnert alles an ein
bekanntes Computer-Kart-Spiel, darf aber nicht so genannt werden. Bei BattleKart kann man aber
auch andere Spiele spielen, wie "Snake", "Color" oder "Pool". Ein Spiel dauert 15 Minuten und bis
zu zwolf Spieler kdnnen zur selben Zeit gegeneinander spielen.

BattleKart Bispingen

Gaufscher Bogen 8

Bispingen 29646

Tel: 05194 987950

E-Mail: info@bispingen.battlekart.com

Alle Angaben ohne Gewahr! Stand: 14.02.2024

Die ARD/NDR Mediathek bietet viele Radio- und Fernsehbeitrdge aus den NDR Programmen zum
kostenlosen Abruf im Netz. Nutzer kdnnen sich ihr eigenes Programm zusammenstellen. Die
ARD/NDR Mediathek erreichen Sie wie folgt: www.ardmediathek.de

Informationen zur Sendung finden Sie auch im Internet: www.ndr.de/nordtour oder im NDR Text ab
Seite 530.

Vielen Dank fiir Ihr Interesse an unserer Sendung. Nordtour gibt es jeden Samstag in der Zeit von
18.00 bis 18.45 Uhr im NDR Fernsehen. Die Sendung wird in der Regel sonntags um 6.00 Uhr im
NDR Fernsehen wiederholt.
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