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Milou&Flint- Popduo aus Hannover

Man kennt die Scorpions, Mousse T., Lena als grof3e Musikstars aus Hannover, der Unesco-
City of Music. Aber es klingt immer wieder Neues durch und nach. Milou&Flint gehéren
auch dazu. Ein Pop-Duo, wenn man so will, dass sich nach bald zehn Jahren mit seiner
musikalischen Poesie auf den Biihnen in Deutschland etabliert hat. Getroffen haben sie
sich einst in der Fugéngerzone in Hamburg. In Hannover aber sind sie dann
durchgestartet, sie gehen vielleicht nicht durch die Karrieredecke, aber sie musizieren
stets an ihrem Stil und mit ihrer Art und Weise weiter.

Paddeln fiir alle auf der Schwentine

Hanno Treuer lebt erst seit kurzem in Preetz, ist aber schon sehr aktiv in der Kanu
Abteilung beim Preetzer TSV. Seine neueste Idee: Paddel-Kurse fiir alle. Kostenlos und zum
Reinschnuppern auf der Schwentine. Dabei lernen die Neulinge, wie man sich in den
wackeligen Booten am besten verhalt und vor allem, richtig zu steuern. Denn der
Steuerschlag mit dem Paddel im Kanu oder auch das Lenken mit den Fiifien im
Wanderkajak sind eine wichtige Grundausbildung, damit man die Natur nicht nur im zick-
zack Kurs kennenlernt.

Preetzer Turn- und Sportverein
Lindenstr. 3

24211 Preetz

Tel: 04342/ 38 33

E-Mail: info@preetzer-tsv.de

Hamburger Rotspon

Der Herbst naht und damit die Weinsaison: Auch in Hamburg, wo in der Natur
vergleichsweise wenig Trauben gedeihen. Nicht fiir seine Anbaugebiete sondern flir seinen
Rotspon ist die Elbemetropole bekannt und das schon seit Jahrhunderten. Hier reift der
aus Frankreich gelieferte Bordeaux in einem speziellen Fasslager: Bei Christoph H. von
Have in seinem Traditionsbetrieb schon in fiinfter Generation seit 1868. Durch die
Verbindung von Wein- und Eichenaroma, die Nutzung tberlieferter Herstellungsverfahren
und natirlich mit viel Geduld und Leidenschaft entsteht ein ganz einzigartiges
Geschmackserlebnis. Die Legende sagt, dass schon Napoleons Truppen bei ihren
Kriegsziigen durch Norddeutschland den Rotspon ihren heimischen Tropfen vorgezogen
haben sollen. Die Herkunft und die Beziehung zu Frankreich ist fiir Christoph H. von Have
auch heute ganz entscheidend: Dazu kommt der typisch hanseatische Sinn flir Diplomatie:
Wie in der Politik geht es ja um eine harmonische Verbindung: In seinem Fall ist es die
zwischen Beeren und Holz.




Manufaktur
Heinrich von Have
Sachsentor 32
21029 Hamburg
Tel: 040/ 725 40 10

Vom Entsafter zum Schwarzbrenner

Vor mehr als 10 Jahren hat Jochen Schwarz begonnen, in Kneese am Schaalsee aus den
eigenen Apfel Saft zu pressen. Angeregt durch das grof3e Interessen von Freunden und
Nachbarn hat er die kleine Produktion professionell zur Lohnmosterei ausgebaut: Jeder
Anlieferer von Apfeln kann einige Tage spater den daraus gepressten Saft abholen. Sein
Kollege Arno Klaar nutzt die Apfelpresse, um Wein und Cidre herzustellen. Und Jochen
Schwarz selbst verarbeitet den Saft seine gepressten Friichte zu Obstbranden. Auf
Anmeldung bietet er Fihrungen durch seine Destillerie in Kneese an, die ,Schwarz'-
Brennerei.

Mosterei Kneese

Im Biospharenreservat Schaalsee
Jochen Schwarz

Hauptstrafle 22

19205 Kneese Dorf

Telefon: 038876 / 313 49

Mobil: 0176/ 49 11 10 95

E-Mail: info@mosterei-kneese.de

IMiiller gesucht: Aushildung zum ehrenamtlichen Miiller]

Norddeutschland ist Miihlenland: Allein in Niedersachsen etwa sind noch rund 800 Wasser-
und 600 Windmihlen erhalten. Um sie kimmern sich meist ehrenamtliche Maller und
Mllerinnen. Ein aufwendiges Hobby, denn so eine Miihle ist ein gigantisches technisches
Bauwerk, das fachgerecht betrieben werden muss. Daflir ist eine monatelange Ausbildung
notig, fiir die manches Wochenende draufgeht - trotzdem sind die Kurse immer schnell
ausgebucht.

VHS Landkreis Diepholz
Am Petermoor 1 B

27211 Bassum

Tel: 04242/ 976 -40 75
E-Mail: vhs@vhs-diepholz.de

Miihlenvereinigung Niedersachsen/ Bremen e.V.
Engelkestrafle 46

28279 Bremen

Tel: 0421/ 832271




Auf Tour mit dem Biber-Berater

Frederik Landwehr von der der Loki-Schmidt-Stiftung in Hamburg ist Biberberater und
bloggt dariiber auch im Internet. Im Winter gibt es bei den Biber-Exkursionen die beste
Aussicht, das Tier beobachten zu kdnnen. Denn die Tiere sind hier wieder heimisch und
Deutschlands gro[ites Nagetier.

Loki Schmidt Stiftung

Geschaftsstelle

Steintorweg 8

20099 Hamburg

Tel: 040/ 24 34 43

E-Mail: info@loki-schmidt-stiftung.de

Kiisten-Krimi

Autor Arnd Riskamp lebt im Ruhrgebiet, wo er auch geboren wurde. Ein kleiner Ort in
Schleswig-Holstein aber, zwischen Schlei und Ostsee gelegen, ist seine Wahlheimat.
Riskamp hat Publizistik studiert, war Reporter, Moderator, Soldat und Biker. Gerade ist
sein jingstes Werk erschienen: Tod in Laboe - bereits das neunte in der Reihe seiner
Kiisten-Krimis. Darin geht es um einen mysteriésen und ziemlich skurrilen Kriminalfall, der
im Kiinstlermilieu der NordArt, seinen Anfang nimmt - der alljahrlich stattfindenden
internationalen Kunstausstellung in Biidelsdorf bei Rendsburg.

Kunstwerk Carlshiitte

NORDART

Vorwerksallee

24782 Bidelsdorf

Tel: 04331/ 35 46 95

E-Mail: infokunstwerk-carlshuette.de

0Old and Gold - Podcast von Lisa Lauter

Mit alteren Menschen ins Gesprach kommen, sich austauschen, ihnen Zuhéren. Mal
ehrlich, wie oft passiert das. Bei den eigenen Grof3eltern fehlt hdufig die Zeit, wenn sie
noch leben und vielleicht auch ein bisschen die Muf3e, bei fremden alteren Menschen erst
Recht. Lisa Lauter aus Burgdorf wollte das &ndern. Entstanden ist der Podcast OLD AND
GOLD. In der Regel sucht sie die Menschen bundesweit iiber die sozialen Medien,
Seniorenbeirdte oder in Seniorenheimen, fiir ihren Podacst OLD AND GOLD.

Lisa Lauter
E-Mail: hallo@oldandgold.de

Backerei im Zirkuswagen

Thore Heinrich ist leidenschaftlicher Backer und hat schon fiir Sterne-Hotels Backwaren
kreiert. Jetzt hat er sich den langgehegten Traum von einer eigenen kleinen Backerei
erflillt. Dafiir hat er sich einen friiheren Zirkuswagen ausgebaut. Der steht in der
Inselgdrtnerei in Altsallenthin auf Usedom. Dort backt er erst mal an drei Tagen die Woche
Brot und Kuchen mit regionalen Zutaten. Inspiration und Rohstoffe findet er natiirlich in
der Gartnerei. So langsam spricht es sich herum und Dorfbewohner und Touristen freuen
sich Uber das unverhoffte Angebot. In einer Gegend, wo seit der Wende die meisten kleinen
Backer geschlossen haben.



mailto:hallo@oldandgold.de

Backerei im Zirkuswagen
Inselgartnerei Usedom
Alt Sallenthin 16

17429 Heringsdorf

Fledermaus-Safari Plén

Mit Taschenlampen und Detektoren - so grof3e wie Smartphones - machen sich Neugierige
mit Axel Kramer auf den Weg rund um das Pldner Schloss. Sobald die Sonne verschwunden
ist, richten sich die Blicke aus der Gruppe zum Himmel und schnell wird ihr Warten
belohnt. Hunderte von Fledermausen werden gegen den noch immer bldulich
schimmernden Himmel sichtbar. Axel Kramer erzahlt der nachtlichen Wandergruppe tber
das aufergewdhnliche Leben der Fledermause. Von den in Deutschland lebenden 25 Arten
gibt es 15 hier bei uns. Neben den vielen Informationen geht es aber auch darum, die
unterschiedlichen Tiere anhand ihrer Rufe zu erkennen. Dazu dient der Detektor, der die
flir uns nicht hérbaren Laute der einzigen fliegenden Sdugetiere ein paar Frequenzen tiefer
macht. Und pl6tzlich wird alles horbar. Vor allem aber werden die ,,Gesange*
unterscheidbar und so kénnen die Besucher anhand verteilter Infoblatter auch die
einzelnen Tiere genauer bestimmen, die ihnen gerade um die Ohren fliegen.

Ein reizvoller Spaziergang zu dunkler Stunde bei dem es viel Wissenswertes tber
Fledermause gibt und Gaste sich auch ,nachforschend” mit den Tieren befassen kénnen.

NABU-Landesstelle Fledermausschutz und -forschung
Oberbergstr. 9

23795 Bad Segeberg

Tel: 04551/ 96 39 99

E-Mail: Fledermausschutz@NABU-SH.de

Alle Angaben ohne Gewahr! Stand: 27.09.2023

Die ARD/NDR Mediathek bietet viele Radio- und Fernsehbeitrdge aus den NDR
Programmen zum kostenlosen Abruf im Netz. Nutzer kdnnen sich ihr eigenes Programm
zusammenstellen. Die ARD/NDR Mediathek erreichen Sie wie folgt: www.ardmediathek.de

Informationen zur Sendung finden Sie auch im Internet: www.ndr.de/nordtour oder im NDR
Text ab Seite 530.

Vielen Dank fiir Ihr Interesse an unserer Sendung. Nordtour gibt es jeden Samstag in der
Zeitvon 18.00 bis 18.45 Uhr im NDR Fernsehen. Die Sendung wird in der Regel sonntags
um 6.00 Uhr im NDR Fernsehen wiederholt.

Freundliche Griie | Ihr NordtourTeam




