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a Fernsehen 

Adressenliste und Informationen zur Sendung: 
 
Nordtour 
Sendetermin: Sonnabend, 28.01.2023, 18.00 bis 18.45 Uhr 
(Wiederholung: 29.01.2023, 6.00 Uhr) 
Moderation: Thilo Tautz 
 

“Rapid Surfing” im Kaufhaus? 
Im Wasser auf einer Welle reiten, ohne lange Fahrt ans Meer oder ewiges Warten auf 
ausreichend Brandung: immer mehr Menschen surfen auf künstlich erzeugten Wellen in 
ganz Deutschland – z.B. auf der Indoor-Anlage in einem Osnabrücker Kaufhaus. Hier bietet 
Anika Weizel auch im Winter Surfkurse für Anfänger an. Noch dazu gehört sie zu den besten 
Indoor-Surferinnen Deutschlands. Im „Rapid Surfing“ - so nennt sich diese noch junge 
Sportart, deren Szene stetig wächst, ist Weizel weltweit unterwegs. Es müssen also nicht 
gleich die Strände der Südsee sein, Annika Weizel reicht ein Kaufhaus in Osnabrück – um 
ihre Surf-Liebe auszuleben und an andere weiterzugeben. 
 
L&T Lengermann & Trieschmann GmbH & 
Co. KG 
HASEWELLE an der Herrenteichsstraße 
Osnabrück 
Tel.: 0541 33113211 
E-Mail: hasewelle@l-t.de  

 
 
 
Betriebszeiten der Welle 
Di - Fr 13.30 - 18.30 Uhr 
Sa 10.30 - 18.30 Uhr 

 

Kuhwanderungen mit Milka, Ronny und Co. 
Mathilda, Benjamin, Milka, Ronny und Holly sind begehrte Wanderbegleiter. Die Rindviecher 
leben auf Hof Birkenkamp in Bresegard. Ihre Halter Jenifer und Andre Dietel retteten sie 
vor dem Bolzenschuss und schenkten ihnen ein zweites Leben.  Da Kühe sehr neugierig 
sind und auch etwas erleben wollen - kamen die Dietels auf die Idee mit der 
Kuhwanderung und sie stellten fest, dass Kühe Pferden in der Körpersprache sehr ähnlich 
sind und auf die gleichen Signale reagieren. Nach kurzem Halftertraining war klar Kühe 
sind ideale Wanderbegleiter. An jedem Sonntag bieten die Diestels bis in den Mai hinein 
Kuhwanderungen an. 
 
Hof Birkenkamp 
Alpaka- und Kuhwanderungen, Hofladen & Hofcafé 
Plüter 1 
19230 Bresegard 
Tel.: 038751 338845 
E-Mail: info@hof-birkenkamp.de 
 

Schöner Stricken in Neustrelitz 
Einmal in der Woche schnellt im Kulturquartier Neustrelitz, dem Museum der Stadt, die 
Besucherzahl in die Höhe. Immer dienstags, dann wir hier gestrickt! Raglan, Patent oder I-
Cord sind dann angesagt. Wer ausgefallene Unikate in netter Runde fabrizieren will, ist 
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genau richtig bei Heidi Meier. Die ist die jüngste im Bunde und leitet den Nachmittag im 
Museumscafé. Heidi kennt alle Tricks und Kniffe, ist immer up to date und steckt mit ihrer 
guten Laune alle an. 
 
Kulturquartier 
Schloßstraße 12/13 
17235 Neustrelitz 
Tel.: 03981 23909-99 
Veranstaltungen:  
Erik Swiatloch - Telefon: 03981 23909-55 
 

Hamburgen sie an der Elbkante: Das Fischereihafen Restaurant 
Ob Sean Connery, die Rolling Stones, Lady Di, Angela Merkel oder Muhammad Ali, sie alle 
haben hier mit Blick auf die Elbe schon gespeist. Das Fischereihafen Restaurant der 
Altonaer Altstadt ist eine Hamburger Institution und schon immer Familienbetrieb. Rüdiger 
Kowalke baute das Lokal in den 80ern auf, jetzt ist sein Sohn Dirk Kowalke am Steuer und 
auch die nächste Generation steht in den Startlöchern. Der legendäre Ruf des Restaurants 
ist Ansporn und Herausforderung zugleich. Denn wie Dirks Vater schon sagte: „Das hier ist 
eine Bühne, und wir sind die Darsteller. Unsere Gäste sind unser Publikum. Um es zu 
begeistern, müssen wir gut sein: Jeden Tag wieder." 
 
Fischereihafen Restaurant 

Große Elbstraße 143 
22767 Hamburg 
Tel.: 040 381816 
E-Mail: info@fischereihafenrestaurant.de 
 

Bollywood in Hamburg - vom Tanzen bis zum Kostümverleih 
Seit ihrem sechsten Lebensjahr schwärmt Tatjana Wegner für Bollywood Filme und die 
Tanzeinlagen, die bei indischen Filmen einfach dazugehören. Nach einer Ballettausbildung 
widmete sie sich ganz dem farbenprächtigen Bollywood-Dance und tanzte auch schon in 
indischen Produktionen. In Hamburg gibt sie Kurse, hat eine Company und besitzt den 
größten Bollywood-Kostüm-Verleih in Deutschland. Sie zeigt uns, was eine echte 
Bollywood-Tänzerin trägt, wo in Hamburg es die passenden Accessoires gibt, und lässt uns 
bei einer Probe ihrer Showtanzgruppe zusehen. 
 
Tatjana Wegner - Pari Productions 
Isebekstraße 20 
22769 Hamburg 
Mobil: 0176 48688088 
E-Mail: tatjana.wegner@bollydance.de 
 

Winterfotos von Holger Ceglars - ein trüber Regentag ist kein Hindernis 
Holger Ceglars aus Barkelsby fotografiert gerne bei schlechtem Wetter. Ein trüber, grauer 
Himmel ist für ihn keine Hürde, sondern eine Herausforderung. Seit 50 Jahren ist er in 
Sachen Fotografie unterwegs. Und macht auch aus dem aktuellen Regen-Winter schöne 
Bilder. Seine Fotos stellt er regelmäßig aus. Wir begleiten ihn auf seiner Fototour, lassen 
uns die Doppelbelichtung erklären und zeigen ihn bei seiner Arbeit in seiner Werkstatt.  
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Holger Ceglars 
Mobil: 0172 4105821 
E-Mail: info@ceglars.de 
 

Kleine Tierpfleger*innen in der Erlebnisausstellung Noctalis 
Fledermäuse, Siebenschläfer, Stabheuschrecken, Gottesanbeterinnen oder wandelnde 
Blätter... alles Tiere, die in Bad Segeberg, in der Erlebnisausstellung Noctalis zu sehen sind 
und zwar lebendig. Schon der Gang durch die Ausstellung ist ein besonderes Erlebnis: eine 
Entdeckungsreise mit der Taschenlampe durch aufwendige Kulissen. Tierliebe Kinder 
dürfen sich jetzt auch hinter den Kulissen umschauen, das Essen für Fledermäuse und den 
Siebenschläfer zubereiten, tropische Tiere hautnah kennenlernen und erfahren, was sie 
brauchen, um sich wohlzufühlen.  
 
Noctalis - Fledermauszentrum GmbH 
Oberbergstraße 27 
23795 Bad Segeberg 
Tel.: 04551 890 880 
E-Mail: office@noctalis.de 
 
November bis März: Dienstag – Sonntag, 10 - 16 Uhr in der Erlebnisausstellung 
April bis Ende September: Dienstag – Sonntag, 10 – 17 Uhr in Kalkberghöhle und 
Erlebnisausstellung 
 

Dorforchester mit Zukunft - Amelinghausen feiert 60-jähriges Bestehen 
Während andere Vereine mit Nachwuchssorgen kämpfen, ist das beim Blasorchester in 
Amelinghausen in der Lüneburger Heide kein Problem. Das Orchester, das gerade sein 60-
jähriges Jubiläum gefeiert hat, wächst stetig. Der jüngste Musiker ist 8 Jahre alt, der älteste 
80 und dazwischen ist alles vertreten. Fast 100 Erwachsene, Teenager und Kinder stehen 
bei den Konzerten gemeinsam auf der Bühne. Die Musik ist so bunt gemischt wie das Alter. 
Das Geheimnis des Erfolges? Engagement, ein gutes Miteinander, und Freude an der Musik, 
die so gar nicht altmodisch ist. 
 
Blasorchester des MTV Amelinghausen 
Hartmut Imort 
Unter den Eichen 5 
21385 Amelinghausen 
Tel.: 04132 8630 
E-Mail: hartmut.imort@t-online.de 
 
Das nächste Konzert des Blasorchesters findet am 18.02.2023 um 15.00 Uhr in der 
Lopautalhalle in Amelinghausen statt.  
 

Geiger Daniel Hope mit großer Konzertreihe zum 50. Geburtstag 
Der Geiger Daniel Hope wird in diesem Jahr 50. Aus diesem Anlass spielt er, organisiert 
vom Schleswig-Holstein Musik Festival (01.07. – 27.08.2023), das ganze Jahr über 50 
Konzerte in Schleswig-Holstein. Der Abend in der Kieler Petruskirche bildet den Auftakt. 
Hope dirigiert das Zürcher Kammerorchester, dessen Chef er ist, und spielt zugleich als 
Solist auf der Geige.  



4 
 

Aus Sperrmüll wird Kunst 
Hannelore Mitschke ten bokkel sieht auch in alltäglichen Dingen etwas Künstlerisches. Sie 
schafft aus Sperrmüll oder auch alten Instrumenten Kunstwerke. Dabei benutzt sie nicht 
nur Pinsel und Farbe, sondern sägt und schweißt auch schon mal hier und da. Sie möchte 
die Gegenstände unseres Alltags in ein anderes Licht rücken. Ihr Atelier und auch 
Ausstellungsräume hat sie direkt in der Duderstädter Innenstadt – stilecht in einem alten 
Fachwerkhaus. Derzeit sind dort noch ihre Lieblingsstücke ausgestellt. Also auch Werke 
aus früheren Schaffensphasen: Malereien, Papierschnitte, aber auch Installationen oder 
Arbeiten mit Beton. Nebenan betreibt sie eine Ferienwohnung, von der aus Besucherinnen 
und Besucher auch das Atelier mitnutzen dürfen. 
 
Atelier M 73 – Hannelore Mitschke ten bokkel  
Marktstraße 73 
37115 Duderstadt 
 

Die Portrait-Malerin Satenik Ghuliyanyan 
Hamburgs Gesicht ist vielschichtig und multikulturell. Jeder dritte Bewohner der 
Hansestadt hat seine Wurzeln im Ausland. So auch die armenische Künstlerin Satenik 
Ghuliyanyan. Sie lebt seit fünf Jahren mit ihrer Familie in Hamburg und arbeitet als freie 
Künstlerin. Wir haben sie in ihrem Atelier besucht, wo sie auch jede Woche zu freien 
Portrait-Mal-Abenden einlädt. 
 
SatenikArt – Satenik Ghuliyanyan 
E-Mail: satenik.g@gmail.com 
 
Alle Angaben ohne Gewähr!                       
Stand: 25.01.2023 
 
 
Die ARD/NDR Mediathek bietet viele Radio- und Fernsehbeiträge aus den NDR 
Programmen zum kostenlosen Abruf im Netz. Nutzer können sich ihr eigenes Programm 
zusammenstellen. Die ARD/NDR Mediathek erreichen Sie wie folgt: www.ardmediathek.de 
 
Informationen zur Sendung finden Sie auch im Internet: www.ndr.de/nordtour oder im NDR 
Text ab Seite 530.  
 
Vielen Dank für Ihr Interesse an unserer Sendung. Nordtour gibt es jeden Samstag in der 
Zeit von 18.00 bis 18.45 Uhr im NDR Fernsehen. Die Sendung wird in der Regel sonntags 
um 6.00 Uhr im NDR Fernsehen wiederholt.  
 
Freundliche Grüße | Ihr Nordtour-Team 
 


