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a Fernsehen 

Adressenliste und Informationen zur Sendung: 
 
Nordtour 
Sendetermin: Sonnabend, 26.11.2022, 18.00 bis 18.45 Uhr 
(Wiederholung: 27.11.2022, 6.00 Uhr) 
Moderation: Nadja Babalola 
 

Esskult-Tour auf Usedom 
Usedom hat mehr zu bieten als die bekannten Seebäder entlang der Ostseeküste. Ingo 
Zander macht Touren mit max. 7 Personen im bunten Kleinbus über die ganze Insel. Dann 
geht es immer zu interessanten Plätzen, manchmal sogar zu Geheimtipps. Eine besondere 
ist die Esskult-Tour. Da wird die Landschaft mit kulinarischen Highlights verbunden. An drei 
bis fünf Stationen – vom Restaurant bis zum originellen Marktstand – können die Gäste 
regionale Produkte probieren. Und dazwischen den Blick aufs Usedomer Hinterland 
genießen. 
 
Insel-Tours Usedom 
Ingo Zander 
Philipp-Otto-Runge-Straße 3 
17438 Wolgast 
Telefon: 03836-200332 
Mobil: 0152-34141111 
info@insel-tours.de 
Touren ab Zinnowitz (auch Abholung 
möglich) 
 
Strandcafe Utkiek 
Strandstraße 16 
17459 Ückeritz 
Telefon: 038375-20408 
utkiek@gmx.net 
 
Schloss Stolpe 
Am Schloss 9 
17406 Stolpe 
Telefon: 038372-299902 
kontakt@schloss-stolpe.de 
 

 
 
 
 
Restaurant Remise 
Alte Dorfstraße 7 
17406 Stolpe 
Telefon: 038372-778080 
info@remise-stolpe.de 
 
Kunsthaus Neppermin 
An der Landstraße 1 
17429 Benz 
Telefon: 038379-289861 
info@kunsthaus-usedom.de 
 
Wildbistro & Waldladen 
auf dem Forsthof Neu Pudagla 
17459 Ückeritz 
Telefon: 038375-291132 
rob.koehncke@lfoa-mv.de 
 

 

Die Moorarchäologin vom Dümmer 
Das Moor hat für Dr. Marion Heumüller eine besondere Bedeutung. Sie ist Moorarchäologin 
beim Landesamt für Denkmalpflege und ist immer wieder begeistert davon, was - und vor 
allem wie lange - das Moor alles konserviert. In einem der größten Moorgebiete 
Niedersachsens rund um den Dümmer hat sie schon mehrere Ausgrabungen begleitet. Und 
jede Menge Spuren vergangener Siedlungen gefunden. 
 

Redaktion Nordtour 
Postfach 45 60 
30044 Hannover 
E-Mail: nordtour@ndr.de 
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Dümmer-Museum Lembruch 
Götkers Hof 1 
49459 Lembruch 
Telefon: 05447-341 
info@duemmer-museum.de 
 

Bäckerin aus Leidenschaft 
Jahrelang hat Grit Steußloff als Erziehungswissenschaftlerin gearbeitet, fühlte sich wie im 
Hamsterrad. Dann meinte ihre Familie, sie brauche ein Hobby und hat ihr ein Backbuch 
geschenkt. Torten hat sie gleich ausgeschlossen, zu filigran. Aber Brot und Brötchen aus 
Sauer- und Hefeteig backt sie, verarbeitet auch Dinkel- und Roggenmehl. Das Brot- und 
Brötchenbacken hat sie sich selbst beigebracht. Mittlerweile hat sie sogar eine Prüfung bei 
der Handwerkskammer abgelegt. Und jetzt mit 50 orientiert sie sich beruflich komplett neu 
und gibt Backkurse. Mit einem Ofen im Auto fährt sie zu ihrer Kundschaft nach Hause, 
bringt Interessierten das Backhandwerk bei. Für die Zukunft such Grit Steußloff allerdings 
eine feste Backstube und möchte dort dann auch ihren eigenen Laden eröffnen. 
 
Teiggeflüster 
Grit Steußloff 
Max-Planck-Str. 7 
18059 Rostock 
Mobil: 0160-7965822 
g.steussloff@teiggefluester.de 
 

Handlettering in Lübeck 
Die gelernte Schauwerbegestalterin und studierte Architektin Babett Büttner aus Lübeck 
ist spezialisiert auf Schrift und Beschriftungen. In ihren Workshops vermittelt sie 
Interessierten die Kunst des Handlettering – ein Trend, der seit einigen Jahren immer mehr 
Anhänger findet. Handlettering hat sich aus der Kalligraphie entwickelt. Kurz gesagt ist es 
die Fähigkeit, Buchstaben und Schriftzüge mit der Hand besonders schwungvoll und 
dekorativ zu zeichnen. In der Adventszeit bietet Babett Büttner zum Beispiel Kurse für 
Weihnachtslettering: Individuelles Gestalten von Weihnachtskarten, Geschenkanhängern, 
Tüten etc. - in netter Runde bei Keksen und Punsch. 
 
MALINGS schilderkunst 
Babett Büttner 
Mobil: 0178-8443438 
info@malings-schilderkunst.com 
 

Die MachBar Lübeck 
Einsiedelstraße 6 
23554 Lübeck 
Mobil:  0177-4975644 
info@die-machbar.com 

 

Weihnachtszauber auf Schloss Bückeburg 
Wenn Weihnachten ein Zuhause hätte, dann wäre es auf Schloss Bückeburg. Gerade zu 
dieser Zeit erstrahlt es nämlich in einem ganz besonderen Glanz. Nach zwei Jahren Pause 
geht der Weihnachtszauber jetzt wieder los. Und das ist kein Weihnachtsmarkt wie es viele 
gibt, sondern einer mit Stil und Klasse. In diesem Jahr wird es zudem very british. Das 
Motto lautet nämlich: „Royal Christmas“. 190 Aussteller bringen die Besucher in Stimmung 
und sicher auch in Kauflaune. Mittendrin Fürst Alexander zu Schaumburg-Lippe. Für uns 
hat er schon mal ein bisschen aus dem Nähkästchen geplaudert und erzählt, wie er 
Weihnachten als Kind auf dem Schloss erlebt hat. 
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Schloss Bückeburg 
Schlossplatz 1 
31675 Bückeburg 
Telefon: 05722-955830 
info@schloss-bueckeburg.de 
 

Schleswig-Holstein – das Land der Dome 
Den Dom in Schleswig kennt man, auch den in Lübeck und den in Ratzeburg. Aber es gibt 
weit mehr frühere Bischofssitze, was heute meist vergessen ist. 
Wer weiß denn, dass die klitzekleine Kirche in Bosau einst Sitz des Bischofs von Oldenburg 
und damit ebenfalls ein Dom war. Genauso wie der Dom St. Johannis in 
Oldenburg/Holstein. Oder St. Michaelis, Dom in Eutin und dann gibt es da noch die 
Volksdome, wie den „kleinsten Dom der Welt“ auf Nordstrand oder auch den Friesendom 
auf Föhr. Und jede dieser historischen Orte hat seine eigenen Geschichten. 
 
Kirchengemeinde Bosau 
Pastorin Heike Bitterwolf 
Helmoldplatz 4 
23715 Bosau 
Telefon: 04527-1718 
info@kirche-bosau.de 

 
St. Johanneskirche 
Pasteurstraße 1 
26133 Oldenburg 
Telefon 04361-2459 
kg-oldenburg@kk-oh.de 

 

Nächtlicher Fotokurs auf dem Ohlsdorfer Friedhof 
Auf dem größten Parkfriedhof der Welt stehen über 200 000 Grabstätten. Nachts ist er 
normalerweise geschlossen, doch Michael Sauerweier und Jörg Schmidt haben eine 
Sonderlizenz und führen dort nächtliche Fotokurse durch. Wir sind dabei, wenn 
Grabfiguren, Brücken und Monumente mit Taschenlampen, farbiger Folie und 
Langzeitbelichtung in ganz neuem Licht erstrahlen. 
 
Fototour Ohlsdorf – Friedhof bei Nacht 
Michael Sauerweier 
Mobil: 0178-9311797 
m.sauerweier@web.de 

Jörg Schmidt 
Mobil: 0174-1898094 
js@ars-fotografie.de 

 

Die Schmidt-Theater feiern Weihnachten 
Mit gleich zwei Shows zieht das Tivoli an der Reeperbahn in die Vorweihnachtszeit. Das 
erfolgreiche Musical „Heiße Ecke“ versetzt die Zuschauer in ein weihnachtliches St. Pauli 
und beim Comedy-Varieté-Spektakel „Winterglitzer“ toben Artisten in schrägen Outfits über 
die Bühne. Wir besuchen die Proben zu den beiden Shows in Begleitung von Nik 
Breitenbach, der seine Bühnenkarriere im Schmidt startete. 
 
Schmidts Tivoli 
Spielbudenplatz 27-28 
20359 Hamburg 
Telefon: 040-31778899 
info@tivoli.de 
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Sonderausstellung Indienbilder im Lübecker Günter Grass-Haus 
Die vielschichtige Rezeption Indiens im Werk von Günter Grass bildet das zentrale Thema 
der Ausstellung „Indienbilder – von Mutter Teresa bis Günter Grass“. Die Schau thematisiert 
darüber hinaus unterschiedliche Sichtweisen deutscher Reisender auf Indien in 
verschiedenen Jahrhunderten. Objekte der Völkerkundesammlung, die Lübecker Reisende 
aus Indien mitbrachten, bilden eine ideale Basis, um Grass‘ und unsere eigenen 
Vorstellungen zum Teil kritisch zu hinterfragen und den historischen Wurzeln von Motiven 
und Ideen nachzuspüren, die das Indienbild in Deutschland bis heute prägen. 
 
Günter Grass-Haus 
Glockengießerstraße 21 
23552 Lübeck 
Telefon: 0451-1224230 
museen@luebeck.de 
 

Mobile Käserei Kentzlin 
1500 Liter Milch, nicht älter als 12 Stunden - damit arbeiten die beiden Frauen von der 
ersten Käserei Norddeutschlands, machen vor Ort bei den Landwirten aus Milch Käse: 
Biologin Anja Hansen und Öko-Kontrolleurin Henriette Gaede. Heute stoppen sie mit ihrer 
"Mobilen Käserei" auf Rügen beim "Naturhof Otto" in Poseritz. Mittlerweile sind sie dort 
jeden Monat. Julia Otto macht sogar mit und verfeinert den Käse mit den Kräutern aus 
ihrem Garten.  
 
Mobile Käserei Kentzlin GmbH 
Alt Kentzlin 19 
17111 Kentzlin 
Telefon: 039952-130990 
Mobil: 0163-6908133 
info@mobilekaeserei.de 
 

Im Eldorado der Stuckateure - Hamburgs historische Fassaden 
Wer an der Alster entlangschlendert kommt an einigen prächtigen Villen vorbei. Etliche 
Jugendstil-Villen und auch Gründerzeitbauten mit vielen Stuck-Elementen und Ornamenten 
gibt’s hier in Hamburg und damit befinden wir uns hier quasi in einem Eldorado für 
Stuckateure - sagt zumindest einer von Ihnen! Stuckateurmeister Maik Dechow kann sich 
an seinen Werken überall in der Stadt erfreuen. Um seine Aufträge zu bedienen, werkelt er 
mit sechs Mitarbeitern auf mehreren Baustellen gleichzeitig. 
 
Stukkateur Maik Dechow 
Jaguarstieg 1-5 
22527 Hamburg 
Telefon: 040-50719792 
info@stukkateur-dechow.de 
 
 
Alle Angaben ohne Gewähr!                       
Stand: 23.11.2022 
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Die ARD/NDR Mediathek bietet viele Radio- und Fernsehbeiträge aus den NDR 
Programmen zum kostenlosen Abruf im Netz. Nutzer können sich ihr eigenes Programm 
zusammenstellen. Die ARD/NDR Mediathek erreichen Sie wie folgt: www.ardmediathek.de 
 
Informationen zur Sendung finden Sie auch im Internet: www.ndr.de/nordtour oder im NDR 
Text ab Seite 530.  
 
Vielen Dank für Ihr Interesse an unserer Sendung. Nordtour gibt es jeden Samstag in der 
Zeit von 18.00 bis 18.45 Uhr im NDR Fernsehen. Die Sendung wird in der Regel sonntags 
um 6.00 Uhr im NDR Fernsehen wiederholt.  
 
Freundliche Grüße | Ihr Nordtour-Team 


