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Zeesboot-Segeln  
Martin Rurik 
Dorfstr. 103  18356 Fuhlendorf 
Mob  0174 4421750 
E-Mail  martin.rurik@outlook.de 
 
Bistro Neuendorfer Riff 
Hafenweg 8 18317 Neuendorf 
E-Mail: Bistroneuendorferriff@gmx.de 
 
Martin Rurik besitzt drei selbst restaurierte Zeesboote. 
Damit bietet er Segeltörns auf dem Bodden an. Seine 
Familie betreibt das Bistro Neuendorfer Riff. 
 
 
Künstlerhaus Lukas 
Dorfstr. 35  18347 Ahrenshoop 
Tel 038220 6940 
E-Mail  post@kuenstlerhaus-lukas.de 
 
Das Künstlerhaus Lukas bietet Stipendiaten aus 
Nordeuropa die Möglichkeit, für mehrere Wochen in dem 
Haus zu leben und zu arbeiten. In Ausstellungen zeigen 
die Nachwuchskünstler ihre Werke.  
 
 
Max Hünten Haus 
Schulstr. 3  18374 Zingst 
Tel 038232 165110 
E-Mail  max@zingst.de 
 
Das Max Hünten Haus ist das Zentrum der Fotografie in 
Zingst. Hier können Urlauber Kameras und Equipment 
ausleihen oder Bilder im Großformat drucken lassen. 
Neben Ausstellungen und einer werden hier ganzjährig 
unterschiedliche Workshops und Kurse zum Thema 
Fotografie angeboten. 
 
 
 
 
 
 
 

Biobauernhof Hartmann 
Ernst-Thälmann-Str. 56B  18347 Wustrow 
www.bauer-hartmann.de 
E-Mail  bauer.hartmann@googlemail.com 
 
Frank Hartmann hat seinen Hof auf Bio-Landwirtschaft 
umgestellt. Er baut Kartoffeln an und hat eine 
Mutterkuhherde.  
 
 
Wustrow 
Strandstr. 11  18347 Ostseebad Wustrow 
Tel 038220 – 8 27 63 
E-Mail  info@fvvow.de  
 
Wustrow ist, wie viele Orte auf Fischland-Darß-Zingst, 
geprägt von seiner Geschichte als ehemaliges 
Fischerdorf. Seefahrer- und Kapitänshäuser prägen noch 
heute das Aussehen. 
 
 
Nationalpark Vorpommersche Boddenlandschaft 
Nationalparkamt Vorpommern 
Im Forst 5  18375 Born (Darß) 
E-Mail  poststelle@npa-vp.mvnet.de 
 
Der Nationalpark Vorpommersche Boddenlandschaft 
erstreckt sich über fast die gesamte Halbinsel. Wander- 
und Radwege laden dazu ein, die Natur zu erkunden 
 
 
Regenbogencamp 
Bernsteinweg 4-8  18375 Prerow 
Tel 0431 2372370 
 
Der Regenbogen Campingplatz bietet als einziger in 
Deutschland die Möglichkeit, mit dem Wohnwagen direkt 
in den Dünen zu stehen. 
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Rundflüge ab Barth 
Ostseeflughafen Stralsund-Barth 
Flughafenstr. 1  18356 Barth 
Tel 038454  21125 
 
Fischland-Darß-Zingst ist nicht nur vom Boden ein 
Hingucker. Richtig atemberaubend wirkt die Halbinsel aus 
der Luft. 
 
 

Rezept  
 
Soljanka für 4 Personen 
(von Sylvia Rurik, Neuendorfer Riff) 
 
200 g Bauchspeck 
300 g Jagdwurst 
300 g Geflügelwurst 
2 Paprikaschoten 
2 rote Zwiebeln 
2 weiße Zwiebeln 
1 Knoblauchzehe 
1 Glas Gewürzgurken (670 g) 
1 Glas Letscho-Gemüse (670 g) 
500 g Tomaten fein gehackt in Tomatensaft 
Nach Bedarf Salz, Pfeffer, Paprika edelsüß, Lorbeerblätter, 
Pimentkörner, saure Sahne, Zitrone 
 
Bauchspeck kleinschneiden und anbraten. Feingehackte 
Zwiebeln hinzugeben. Jagd- und Geflügelwurst 
kleinschneiden und unterrühren. Anschließend 
Paprikaschoten und Gewürzgurken kleinschneiden und 
hinzugeben.  
 
Zuletzt Letscho und die Tomaten im Tomatensaft 
unterrühren. Die Soljanka mit den Gewürzen abschmecken 
und ca. eine Stunde köcheln lassen. 
 
Vor dem Servieren mit saurer Sahne und einer Scheibe 
Zitrone anrichten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LANDPARTIE 
DVD-EDITIONEN 
 

Landpartie Schleswig-Holstein 4052912570900 
Nordfriesland, Ratzeburger See, Eckernförde und Schlei 
Best.-Nr.: 4052912570900 
 
Landpartie Niedersachsen 4052912573314 
Weserradweg, Solling, Worpswede, Von Bremen die 
Wümme entlang 
Best.-Nr.: 4052912573314 
 
Landpartie Mecklenburg-Vorpommern  4052912574380 
Fischland Darß, Entlang der Peene, Mecklenburgische 
Schweiz, Bäderarchitektur an der Ostsee 
Best.-Nr.: 4052912574380 
 
Landpartie Weihnachtsedition 4052912574625 
Festliche Bräuche im Oldenburger Land,  
Weihnachtszeit auf Rügen, Weihnachtliches Lüneburg, 
Vorweihnachtliches Lübeck  
Best.-Nr.: 4052912574625 
 

LANDPARTIE 

Buch 
 

Landpartie: Die besten Rezepte aus dem Norden 
ISBN 978-3-8419-0211-5 
Autoren: Heike Götz, Ulrich Koglin und Achim Tacke 
Edelverlag Hamburg, 2013 
 
Landpartie: Erlebnistouren an der Ostseeküste 
ISBN 978-3-7630-2740-8 
Mecklenburg Vorpommern    Belser  Verlag 2016  
 
Landpartie: Erlebnistouren an der Nordseeküste 
ISBN 978-3-7630-2765-1 
Niedersachsen      Belser Verlag 2017 
 
Landpartie: Erlebnistouren an der Nordseeküste 
ISBN 978-3-7630-2780-4 
Schleswig-Holstein     Belser Verlag 2018 
 
Die DVD der „Niedersachsen Edition“, die Bücher 
„Erlebnistouren“ und das Landpartie-Fahrrad können Sie 
über den NDR Shop unter 040 – 441 92 555 oder im 
Internet unter ndrshop.de bestellen. 
 

http://www.ndrshop.de/

