
Stand: November 2016

Bremen–Walle h ND K 22 40 kW K 55 20 kW K 32 32 kW K 29 50 kW K 42 50 kW K 49 50 kW K 45 20 kW
Steinkimmen h ND 5 kW 100 kW 5 kW 50 kW 5 kW 5 kW —
Bremerhaven-Schiffdorf h ND 10 kW 2,5 kW 5 kW 10 kW 5 kW 5 kW 5 kW

K 26 K 31 K 29

514 MHz 554 MHz 538 MHz

K 48 K 35 K 43

690 MHz 586 MHz 650 MHz

Osnabrück–Engter h ND K 41 50 kW 59 50 kW K 37 50 kW
Lingen–Damaschke h ND 634 MHz 20 kW 778 MHz 20 kW 602 MHz 20 kW

K 58

770 MHz

Uelzen–Sprakensehl h ND 50 kW 32 kW 50 kW

Visselhövede h D K 43 50 kW K 27 20 kW K 58 79 kW
Dannenberg–Zernien h ND 650 MHz 10 kW 522 MHz — 770 MHz 2 kW
Lüneburg/Steinhöhe v D 6,3 kW 5 kW 8 kW

K 33 K 23 K 56

570 MHz 490 MHz 754 MHz

Hannover/Telemax h ND 50 kW 20 kW 40 kW 20 kW 20 kW K 28 20 kW 20 kW
Hannover–Hemmingen h ND 5 kW 5 kW 5 kW 5 kW 5 kW 5 kW 5 kW

Sibbesse/Griesberg v ND K 47 9 kW K 23 5 kW K 36 8 kW K 24 — K 44 — — K 56 —
Braunschweig–Broitzem v ND 682 MHz 10 kW 490 MHz 5 kW 594 MHz 10 kW 498 MHz 5 kW 658 MHz 5 kW K 60 5 kW 754 MHz 5 kW
Braunschweig/Kraftwerk v D 10 kW 5 kW 8 kW 5 kW 5 kW 786 MHz 5 kW 5 kW

K 39

618 MHz

K 50 K 38 K 26

706 MHz 610 MHz 514 MHz

Bad Pyrmont/Hamberg h D K 22 0,5 kW K 38 0,1 kW K 58 0,5 kW

Holzminden–Stahle v D 482 MHz 150 W 610 MHz — 770 MHz 200W

K 22

482 MHz

K 59 K 23 K 36

778 MHz 490 MHz 594 MHz

Göttingen–Espol h ND K 59 50 kW K 42 50 kW K 21 50 kW
Göttingen-Hetjershausen v D 778 MHz 40 kW 642 MHz — 474 MHz 25 kW

K 59 K 46

778 MHz 674 MHz

Osterode–Lasfelde h ND K 38 1 kW K 27 — K 58 1 kW
Bad Lauterberg/Butterberg h ND 0,7 kW — 0,7 kW
Steina (Harz) v ND 0,5 kW 0,5 kW 0,5 kW

* KiKa 6 - 21 Uhr, ZDF_neo 21 - 6 Uhr

** In die dritten Programme werden zwischen 18.00 Uhr und 18.15 Uhr sowie zwischen 19.30 Uhr und 20.00 Uhr die übrigen Regionalprogramme des NDR eingetastet

*** Nick 6 - 20:15 Uhr, Comedy Central 20:15 - 6 Uhr
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Bitte beachten Sie, dass in Randgebieten auch die Sender Hamburg/Heinrich-Hertz-Turm, Schwerin, Dequede, Brocken (Harz), Magdeburg-Stadt, Hoher Meißner, Habichtswald, Minden, 

Teutoburger Wald, Bielefeld und Münster empfangbar sein können.
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Parameter UHF
16-QAM, Coderate 2/3, Guard-Intervall 1/4,
Datenrate 13,27 Mbit/s

Quelle: www.ndr.de/technik


