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NDR 2 Moment mal 
 
Montag bis Freitag 18:15 Uhr, Samstag und Sonntag 9:15 Uhr 

 

Radiopastorin Susanne Richter aus Hamburg 

Samstag, 24. Februar 2024 

 

„Sorry, entschuldige bitte. Ich habe Mist gebaut, es tut mir furchtbar leid.“ Nächste 

Woche am 29. Februar ist „Pardon“-Tag. Den hat die evangelische Agentur „st. 

moment“ ins Leben gerufen. Sie sagen, der 29. ist eigentlich ein geschenkter Tag 

durch das Schaltjahr.  Und den kann man super für die Seelenhygiene nutzen.  

 

Chicago: Hard to say I´m sorry 

 

Wenn eine Entschuldigung aussteht, kann einem das ganz schön auf der Seele liegen. 

Was dann hilft, sind Menschen, die einem zuhören und nicht verurteilen. Menschen, 

die Mut machen, den ersten Schritt zu machen in Richtung Entschuldigung. Das 

machen die Pastor*innen von st. moment am 29. Februar in der Hauptkirche St. Jacobi 

in Hamburg. Bei denen kann man einfach vorbeikommen und reden. Als 

Seelsorger*innen unterliegen sie natürlich der Schweigepflicht. Oder man zündet eine 

Kerze an und wünscht sich einen Song von der Pardon-Playlist. Wer st. moment schon 

mal erlebt hat, weiß: Die sind das Gegenteil von steif und förmlich. Denen begegnet 

man auf Augenhöhe von Mensch zu Mensch. Daumen hoch, sagt die Radiokirche! 

Eine super Gelegenheit, etwas zu tun für mehr persönlichen Seelenfrieden. Mehr Infos 

unter stmoment.hamburg.    
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