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Dieses Wochenende wird 72 Stunden lang Gutes getan. Bei der 72 Stunden Aktion 

des Bundes der deutschen katholischen Jugend, BDKJ. Da wird ein Friedhof gepflegt, 

ein Ausflug für geflüchtete Kinder organisiert und Ähnliches. Im Erzbistum Hamburg 

ist Köchin Cornelia Poletto Schirmherrin der Aktion. 

„Also, ich freue mich erst einmal, dass ich gefragt wurde, ob ich unterstützen möchte, 

und es einfach eine tolle Idee finde, dass sich junge Menschen in ihrem Umfeld 

engagieren können, wo auch immer.“ 

Sie ist auch Schirmherrin für ein Kinderkrankenhaus, engagiert sich für die Stiftung 

Lesen, für Bildungsprojekte der UNESCO und für obdachlose Kinder und Jugendliche.  

„Gerade in diesen Zeiten wissen wir, dass auf der ganzen Welt viele 

Herausforderungen sind, aber mal tatsächlich bei sich selbst mal um die Ecke 

schauen, wo gibt es da junge Menschen, alte Menschen, denen man irgendwie ein 

bisschen helfen kann, ein bisschen Lebensfreude schenken kann. Das ist ja das, was 

ich jeden Tag als Köchin tue.“ 

Cornelia Poletto ist multiengagiert. Und freut sich auch über das Engagement anderer. 

„Es ist einfach toll, wenn man sieht, dass man junge und auch alte Menschen hat, die 

sich begeistern können und damit etwas Gutes tun und verbessern können, ja.“ 

Seit Donnerstag bis morgen läuft die 72 Stunden Aktion der katholischen Jugend. 72 

Stunden Gutes tun. Mit Cornelia Poletto als Schirmherrin. 
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