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KIRCHE IM NDR

Pastorin Judith Augustin aus Hannover
Dienstag, 2. Mai 2023

.Ihr macht das richtig gut hier!®, sage ich. Die drei Pflegerinnen strahlen mich an. ,Oh,
danke, tut gut, das zu horen®, sagt eine. ,Viele Angehorige sehen das nicht so. Aber
wenn die Bewohner das sagen, dann wird das stimmen.®

Wir sitzen zu einer Verschnaufpause auf dem Balkon. Als Seelsorgerin arbeite ich in
diesem Pflegeheim vom Diakonischen Werk seit einem Jahr und mein Respekt vor
dem Alltag hier steigt von Tag zu Tag. 24 Stunden Versorgung rundum. Das ist eine
grol3e Nummer, viel Verantwortung, sensible Tatigkeiten jeden Tag.

Ich erlebe hier Pflegekrafte, die viel tragen, aushalten und mittragen. Die sich ihren
Humor bewahren und mit wertschatzendem Blick auf ihre Schitzlinge gucken. Sie
geben ihnen das, was sie sich selbst nicht mehr geben kdnnen.

.Nachstenliebe als Profession“ sage ich dazu. Versorgung von Leib und Seele.
Pflegende horen Lebensgeschichten, schone und schreckliche Ereignisse. Sie sehen
die Menschen, wie sie sind — mit ihren Verkriippelungen, Narben und Wunden aller Art.
Sie waschen und versorgen die Menschen. Haben ein gutes Wort auf den Lippen. Gern
wurden sie denen, die ihnen anvertraut sind, noch mehr zuhéren als die Zeit es hergibt.

Mein groBer Dank heute an alle Pflegenden! lhr gehodrt zu denen, die unsere
Gesellschaft in ihrem Innersten zusammenhalten. Ihr seid die Experten firs Leben und
wisst, was wirklich wichtig ist. Danke fir jedes gute Wort und jede gute Tat. Jeden Tag.
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