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Winterspaziergang zwischen Eis und Orchideen - Ein Ausflug zum Diimmer

Aktiv sein auch im Winter! Rund um den Dimmer gibt es viele schOne Wege, die auch und gerade
im Winter reizvoll sind. Der Diimmer liegt im Landkreis Diepholz und ist der zweitgréf3te See in
Niedersachsen. Hier und in der Region ist jetzt wenig los, also ein idealer Zeitpunkt, um einfach mal
die Natur und die Ruhe zu genie[3en. Feste Schuhe, dicke Jacke, Miitze und Handschuhe und dann
steht einer rund 15 Kilometer langen Tages-Wanderung nichts mehr im Wege.

Diese winterliche Wanderung in der Diimmer-Region ist zu buchen iiber:
Tourist Information Diimmerland

Hendrik Wolff

Gro[3e Stra[le 76

49459 Lembruch

Tel. (054 47) 2 42

Fax (054 47)92 1572

E-Mail: tid@duemmer.de

Startpunkt mit deftigem Strammen Max:
Berggasthof Wilhelmshbhe

Dietrich Oevermann

Zur Wilhelmshoéhe 14

32351 Stemwede-Haldem

Tel. (054 74) 92 03-0

Fax (0 54 74) 92 03 58

E-Mail: info@berggasthof-wilhelmshoehe.de

Besichtigung der Orchideenzucht mit Verkauf auch an Privatkunden:
Lemférder Orchideenzucht

Am Rauhen Berge 8

49448 Lemfdrde

Tel. (054 43) 6 51

Fax (0 54 43) 26 69

Offnungszeiten:
Montag - Freitag: 10.00-18.00 Uhr; Samstag: 10.00-14.00 Uhr; Sonntag: 10.00-12.00 Uhr
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Naturkundliche Fiihrung durchs Ochsenmoor am Diimmer:
NLWKN - Naturschutzstation Dimmer

Am Ochsenmoor 52

49448 Hiide

Tel. (0 54 43) 13 93

Fax (0 54 43) 81 45

E-Mail: naturschutzstation.duemmer@nlwkn-ol.niedersachsen.de

oder:

Naturschutzring Diimmer e.V.

Tel. (0 54 43) 13 67

Fax (0 54 43) 27 07

E-Mail: naturschutzring.duemmer@t-online.de

Schlusseinkehr direkt am Diimmer:

Hotel Seeblick

Familie Sandering

Birkenallee 41

49459 Lembruch

Tel. (054 47)9958-0

Fax (0 54 47) 14 41

E-Mail: info@hotel-seeblick-duemmersee.de

Nordtour-Reporter unterwegs: ABF Messe

Der Winter hat uns fest im Griff, wer wiinscht sich da nicht ein paar Grad mehr. Manch einer
wiinscht sich sogar schon den Friihling sehnlichst herbei. Wahrend der Norden in einer Eiszeit
steckt, schwelgt man in Hannover in den tollsten Frithlingsgefiihlen. Zur Zeit findet auf dem
Messegelande die ABF statt. Die drei Buchstaben stehen fiir "Ab in den Friihling".

ABF Messe Hannover
Fachausstellungen Heckmann GmbH
Messegelande

Europaallee / Biirohaus 7

30521 Hannover

Tel. (05 11) 89-3 04 00

Fax (05 11) 89-3 0401

E-Mail: info@fh.messe.de

Offnungszeiten: 10.00 - 18.00 Uhr (noch bis zum 05.02.2012)

Geschichte und Tradtion - Die Borner Kulturstrat

Der Kultur- und Traditionsort Born auf dem Dar[3 legt gro3en Wert auf seine Geschichte und mdchte
sie fiir die junge Generation bewahrt wissen. Daher erzahlen seit Frithjahr 2009 die ersten Tafeln
auf schdnen alten Buhnenpfahlen die Geschichte von Borner Hausern und ihren Bewohnern. So
entsteht im Laufe der Zeit eine Kulturstrat, die durch das Dorf fiihrt und Fufiganger wie Radfahrer
einladt, anzuhalten und Wissenswertes liber DarfRer Traditionen zu erfahren.

Auf den Tafeln wird berichtet, warum das Geb&dude der Feuerwehr mit Bibliothek und Ausstellung
den Namen Borner Hof tragt, dass der Weif3e Hirsch friiher einmal Pension und Kolonialwarenladen
war und einer der ersten Besitzer aus dem Dresdner Stadtteil Wei3er Hirsch kam. Weitere Stehlen
gibt es zum Beispiel am Walfischhaus, an Peterssons Hof und der Alten Schule. Hier kann man
einen Blick auf tolle Karnevalskostiime werfen, die jedes Jahr von den Einwohnern fiir den Borner
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Maskenball entworfen und gefertigt werden. Der Maskenball und das Faschingstonnenabschlagen
zahlen zu den H6hepunkten im gesellschaftlichen Leben des friiheren Fischerértchens auf dem
Darf.

Zur Zeit gibt es an folgenden Orten Stelen:

e Walfischhaus, Chausseestrafie

e Borner Hof, Schulstrafle

e Weifler Hirsch, Chausseestrafie
e Alte Schule, Schulstrafle

e Peterssons Hof, Im Moor

e Kriegerdenkmal, Chausseestrafie

Kur- und Tourismus GmbH Darf}
Causseestralie 75

18375 Born/Dar[

Tel. (03 8234)504 21

Fax (03 82 34) 5 04 31

E-Mail: info@darss.org

Walfischhaus

Bio-Pension und Restaurant
Chausseestrafle 74

18375 Born auf dem Darf
Tel. (03 8234)557 84

Fax (03 82 34)5 57 85
E-Mail: info@walfischhaus.de

Peterssons Hof und Café
Backergang 12b

18375 Born/Darf}

Tel. (03 82 34)557 20

E-Mail: www.peterssons-hof.de

Inseln und ihre Kirchen: Amrum

Ob machtiger Friesendom oder kleine Wohnzimmerkirche, die Insel- und Halligkirchen in
Nordfriesland zeigen eine Fiille an Kunst- und Kulturschédtzen und geben Einblick in das Leben der
Menschen an der schleswig-holsteinischen Westkste.

Die Seefahrerkirche St. Clemens auf Amrum wurde anfangs als einfacher Holzbau errichtet und
mauserte sich nach und nach zur beliebtesten Touristenattraktion auf der Nordseeinsel. Den
Fliigelaltar z. B. errichteten Amrumer Biirger 1634 aus Dankbarkeit, weil sie die zweite ,,Grote
Mandranke“ (iberlebten. Auf dem alten Friedhof befinden sich noch etwa 150 historische
Grabsteine aus dem 17. bis 19. Jahrhundert - sie alle erzahlen mal spannende, mal tragische
Geschichten der Amrumer Seefahrerfamilien.

Amrum Touristik Kirchengemeinde St. Clemens
25946 Wittdin / Amrum Prasterstigh 3

Tel. (0 46 82) 9 40 30 25946 Nebel / Amrum

Fax (0 46 82) 94 03 20 Tel. (0 46 82) 23 89

E-Mail: info@amrum.de E-Mail: kirchenbuero@amrum-kirche.de
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Treckerspass auf einem Erlebnisbauernhof

Bei Regenwetter mit den kleinen Kindern in den Urlaub zu fahren, kann mitunter recht anstrengend
sein. Ihnen wird langweilig, sie quengeln, weil ihnen die Decke auf den Kopf fallt. Besser haben es
da die Gaste von Bauer Kliewe in Ummanz auf Riigen. Auf dem Erlebnisbauernhof kénnen sich die
Kleinen austoben, ja richtige Abenteuer erleben.

In den Ferien hat Gefliigelbauer Kliewe Hochkonjunktur. Die Besucher und Feriengdste kaufen auf
dem Umanzer Gefligelhof ihre Génse, Enten, Perlhiihner. Und die Erwachsenen bringen ihre Kinder
mit, weil es soviel zu erleben gibt; Streichelzoo, Trampolin, Platzchenbacken etc. Aber das Highlight
fiir Kind und Vater ist, ein paar Runden mit dem Trecker (iber den Parcours ziehen. Bei den Kindern
sitzt immer ein ,Fahrschullehrer” dabei. Bei Automatikschaltung und Feststellgas haben die
Knirpse das Gefiihl, sie fahren mit fiinf km/h vollig selbstandig tiber den Hof.

Erlebnisbauernhof Kliewe
Mursewiek 1

18569 Ummanz/Riigen

Tel. (03 83 05) 81 30

Fax (03 83 05) 5 55 69

E-Mail: bauernhof-kliewe@t-online.de

Das Pfannkuchenhaus in Dierhagen

Im Sommer stehen die Gaste vor der Tir Schlange, jetzt im Winter ist es noch ein Geheimtipp: Das
Pfannkuchenhaus im Ostseebad Dierhagen. Gleich hinter dem Kiistenwald werden jeden Tag die
verschiedensten Pfannkuchen zubereitet. Das vielfaltige Angebot reicht von klassisch siif? bis
exotisch herzhaft oder scharf. Die Nordtour schaut dem Koch (iber die Schulter.

Pfannkuchenhaus Dierhagen-Strand
Inhaber Egbert Kontny

Waldstra[ie 4

18347 Dierhagen

Tel. (03 82 26) 8 04 64

Fax (03 82 26) 8 06 56

E-Mail: info@pfannkuchenhaus-dierhagen.de

Offnungszeiten: taglich von 11.00 bis 21.00 Uhr gedffnet (aufer am 24.12.).

Hof ,,Musenkuss“ an der Schlei

Urlaub in Schleswig-Holstein - da denkt man doch gleich an das Hotel oder die kleine
Ferienwohnung an der Kiiste: Morgens aufstehen, aus dem Fenster aufs Meer schauen oder gleich
raus an den Strand zum Joggen oder Spazieren gehen. Allerdings sind diese Unterkiinfte meistens
rar und zudem ziemlich teuer. Warum also nicht mal ins Landesinnere? Zum Beispiel ins Hinterland
der Schlei. Ein paar Kilometer von Schlei und Ostsee entfernt, stellt Ihnen die Nordtour die ,Villa
Musenkuss* vor. Auf dem idyllischen Resthof werden drei ungewdhnlich grofie Ferienwohnungen
vermietet. Romantische Ferien auf dem Lande.

Villa Musenkuss

Dorfstrasse

24884 Geltorf

Tel. (0 46 21) 93 28 64

E-Mail: sommerhuset@musenkuss.com
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Thai Spa Binz - Ein wenig Thailand an der Ostsee

Ein Wellness-Tempel hinter echten thaildndischen Tempeltiiren - das diirfte in Deutschland
einmalig sein. Diesen Tempel gibt es im Grand Hotel Binz auf der Insel Riigen. Die Anwendungen an
diesem exotischen Ort waren flir den Deutschen Wellnessverband Grund genug, dieses SPA als
auflergewdhnlich qualitatsvoll auszuzeichnen. Hier kann man einen ganzen Tag faktisch in
ferndstlicher Umgebung verbringen.

Thai-Bali Beauty SPA

Im Grand Hotel Binz
Strandpromenade 7

18609 Binz

Tel. (03 8393)15-0

Fax (03 8393)15-555

E Mail: info@grandhotelbinz.com

‘ Sturmflut 1962 - Hamburg erinnert sich

In der Nacht vom 16. auf den 17. Februar 1962 brach die grofite Flutkatastrophe seit hundert
Jahren (iber die Nordseekiiste, (iber Weser und Elbe herein. Besonders betroffen war Hamburg.
120 Quadratkilometer der Stadtflaiche wurden bei der grof3en Flut vor 50 Jahren liberschwemmt.
287 Hamburger starben, 20.000 wurden obdachlos. In spektakuldren Einsatzen kdmpften die
Menschen gegen das Wasser. Uber 30 Veranstaltungen erinnern an dieses Ereignis. Neben drei
grofien Ausstellungen, eine davon im Hamburger Rathaus, finden viele kleine Veranstaltungen,
gerade auch mit Zeitzeugen, auf der Elbinsel Wilhelmsburg statt, jenem Stadtteil, der am starksten
betroffen war.

Weitere Informationen zu den Veranstaltungen:

12.02.2012 und 26.02.2012:

Die Stromableser: Literarische Hafenrundfahrt

,Das Wasser kommt!“ - Hafenfahrt zu den Deichbriichen von 1962
Abfahrt: 16.00 Uhr, Barkassenzentrale Ehlers Vorsetzen / Baumwall
Preis: 19 Euro, ermapigt 14 Euro

Anmeldung erforderlich

Tel. (0 40) 20 12 03 (iiber Buchhandlung ,Seitenweise*)

Mail: info@stromableser.com

16.02.2012, 21.00 Uhr bis 19.02.2012, 05.00 Uhr:

"Stiirmische Tage" - Projektionen und Klangkunst zu den Sturmnachten von 1962
Soulkitchenhalle

Industriestrafie 101

21107 Hamburg

18.02.2012:

Gedenken an die Sturmflut 1962:

Gustav B. Schroter - Zeichnungen, Peter Beenk und Reinhard Bosse - Fotos.
Lesung zur Sturmflut, 16.00 Uhr

Mit Claus-Peter Rathjen

Museum Elbinsel Wilhelmsburg

Kirchdorfer Straf3e 163

21109 Hamburg

Tel. (0 40) 311829 28

E-Mail: museum@ museum-wilhelmsburg.de
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19.02.2012, 11.00 Uhr

+Wer nich will diken, de mot wiken!*

Deich-Rundfahrt entlang der Bruchstellen von 1962 und friiher
ab Museum Elbinsel Wilhelmsburg

Kirchdorfer Straf3e 163

Anmeldung erforderlich unter: Tel. (0 40) 31 18 29 28

24.2.2012 bis 02.09.2012

Die Grofe Flut

Ausstellung im Hamburger Rathaus Ausstellung im Hamburgmuseum - Museum fiir Hamburgische
Geschichte

Tel. (0 40) 42 81 32-23 80

Fax (0 40) 42 81 32-31 03

E-Mail: info@hamburgmuseum.de

bis 29.02.2012: (am 14.02. geschlossen)
Sonderausstellung: Die Flut 1962
Auswandermuseum Ballinstadt
Veddeler Bogen 2

20539 Hamburg
Tel.(040)3197916-0

E-Mail: info@ballinstadt.de

Die schwer Begabten: , Die Schlumper*

In Hamburg bilden ,Die Schlumper* eine ganz besondere Gemeinschaft: Mit unterschiedlichen
Behinderungen arbeiten alle an einem Ziel - von ihrer Kunst zu leben. Das, ohne verbindendes
Konzept, das allgemein fiir Kiinstlergruppen bestimmend ist. 1984 wurde ihre Ateliergemeinschaft
in einer Auflenstelle der Alsterdorfer Anstalten, dem Stadthaus Schlump - daher der Name -
eingerichtet. Durch Ausstellungen im In- und Ausland, von Chicago bis Prag sind sie mit ihren
Arbeiten tiber die Grenzen Hamburgs bekannt geworden. Die Kunstwerkstatt der "Schlumper" ist
ein offenes Haus. Jeder ist herzlich willkommen.

Galerie der Schlumper

Alte Rinderschlachthalle Hamburg

Neuer Kamp 30 - Eingang B (U-Bahn Feldtsrafe)
20357 Hamburg

Tel. (0 40) 43 2542 70

Fax (0 40) 4 30 40 83

E-Mail: post@schlumper.de

Offnungszeiten: Mittwoch - Freitag von 16.00 bis 19.00 Uhr, Samstag von 11.00 bis 17.00 Uhr.

Mitschnitt der Sendung verpasst? Kein Problem!

NDR Mitschnittservice

Hugh-Greene-Weg 1

22529 Hamburg

Hotline: (01805) 11 77 71 (0,14 Euro/Min. a. d. dt. Festnetz, Preise a. d. Mobilfunknetz kénnen
abweichen)

E-Mail: mitschnittservice@ndr.de

Internet: www.ndrmitschnittservice.de
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Der NDR Mitschnittservice bietet Ihnen die Mdglichkeit, von ausgewdhlten NDR Fernseh-
produktionen, welche im Fernsehprogramm des NDR oder innerhalb des Programmangebotes der
ARD oder Beteiligungsprogrammen der ARD (z.B. Dritte Programme, 3sat, Das Erste, ARTE)
ausgestrahlt werden, einen Sendemitschnitt auf DVD oder VHS zu beziehen. Downloads sind nicht
moglich.

Auerdem bietet die NDR Mediathek viele Radio- und Fernsehbeitrdge aus den NDR Programmen

zum kostenlosen Abruf im Netz. Nutzer kénnen sich ihr eigenes Programm zusammenstellen. Unter
folgendem Link gelangen Sie zur NDR Mediathek: www.ndr.de/mediathek

Informationen zur Sendung finden Sie auch im Internet: www.ndr.de/nordtour

Alle Angaben ohne Gewahr! Stand: 27.01.2012
Vielen Dank fiir Ihr Interesse an unserer Sendung. Nordtour gibt es jeden Samstag in der Zeit von
17.55 bis 18.45 Uhr im NDR Fernsehen. Die Sendung wird in der Regel sonntags von 06.00 bis
06.50 Uhr im NDR Fernsehen wiederholt.

Freundliche Griif}e

lhr Nordtour-Team
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