Kartoffel-Mohren-Eintopf

Zutaten (fir 2 Personen):

- 500 g Mohren

- 500 g Kartoffeln

- 1 weifle Zwiebel

- 1 EL Rapsol

- 800 ml hefefreie Gemiisebriihe
- Pfeffer

- 1 EL gehackte Petersilie

M&hren und Kartoffeln schalen und in Wiirfel oder Scheiben schneiden. Zwiebel schalen und fein hacken.

Ol in einem Topf erhitzen. Zwiebel kurz darin andiinsten. Méhren und Kartoffeln hinzufiigen und unter Riihren wenige Minuten
mit andiinsten. Mit der Gemiisebriihe abléschen und alles auf mittlerer Stufe etwa 15-20 Minuten gar kochen.

Mit Pfeffer abschmecken und zum Servieren mit der gehackten Petersilie bestreuen.
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Weitere Rezepte und Tipps auf: www.ndr.de/kochen



