Avocado-Feta-Dip

Zutaten (fir 1 Personen):
- 0,5 Avocado

- 1 Zehe Knoblauch

- 35 g Feta

- 0,5 Limette

- Salz

- Pfeffer

Avocado halbieren, vom Kern befreien und schélen. Das Fruchtfleisch in eine Schale geben. Limette auspressen. Knoblauch
schalen und fein hacken, mit Feta und Limettensaft zur Avocado geben. Mit einer Gabel zu einer cremigen Masse zerdriicken.
Mit Salz und Pfeffer abschmecken.
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Weitere Rezepte und Tipps auf: www.ndr.de/kochen



