Mehlwurm-Schoko-Crossies

Zutaten:
- 35 g gefriergetrocknete Mehlwiirmer
- 0,5 Packung Blockschokolade

Mehlwlirmer ohne Fett in einer Pfanne erhitzen. Schokolade in grobe Stiicke brechen und langsam im Wasserbad schmelzen,
dabei mehrfach umriihren. Die gerdsteten Mehlwiirmer mit der fliissigen Kuvertiire in eine Schiissel geben und vorsichtig
vermengen.

Die Masse mit zwei Teeldffeln in kleinen Portionen entnehmen, auf Backpapier setzen und auskiihlen lassen. Die Crossies zum
Beispiel mit frischen Erdbeeren servieren.

Sendung/Quelle: Visite
Sendetermin: 31.05.2023
Koch/Kochin: Folke Dammann

Weitere Rezepte und Tipps auf: www.ndr.de/kochen



